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यह �कताब टीचस� ऑफ़ �बहार के
तरफ़ स े�का�शत �कया जा रहा है। इस

�काशन म� �बहार के �श�क� �ारा
�वर�चत क�वताय� �का�शत ह�।  

�काशक क� पूव� अनमु�त के �बना इस �काशन के �कसी भाग को छापना तथा इल�ेट�ॉ�नक�, मशीनी,
फोटो��त�ल�प, �रकॉ�डग अथवा �कसी अ�य �व�ध से पनुः �योग प��त �ारा उसका सं�हण अथवा �सारण
व�जत है।
 इस प�ुतक का �व�य नहीं �कया जा सकता है। यह केवल पढ़न ेके उ�े�य से �नःश�ुक उपल�ध है।
यह क�वता 'Teachers of Bihar' क� संप�� है। इसे �कसी भी �काशक या अ�य लखेक �ारा उपयोग नहीं
�कया जा सकता है।
प��का के सभी लखे, �च� और साम�ी के अ�धकार लखेक और �काशक के पास सरु��त ह�।
प��का के �कसी भाग को �बना पूव� अनमु�त के पनुः �का�शत या �वत�रत नहीं �कया जा सकता है।
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��य सा�थय�,

आज हम एक �वशेष अवसर का �वागत करने के �लए एक��त �ए ह�, जब हम 'प�पंकज' का�
सं�ह का �वमोचन कर रहे ह�। यह सं�ह न केवल एक पु�तक है, ब��क यह �बहार के �श�क� क�
भावना�, �वचार� और रचना�मकता का �तीक भी है। �ह�द� �दवस के इस पावन अवसर पर, हम
सभी �मलकर अपने भाषा और सा�ह�य क� समृ�� को मा�यता देते ह� और इस का� सं�ह के
मा�यम से अपने �वचार� को साझा करते ह�।

�बहार, जो हमेशा से �श�ा और सं�कृ�त का गढ़ रहा है, यहाँ के �श�क� ने इस सं�ह के मा�यम से
अपनी अ�भ��� को ��तुत �कया है। यह क�वताए ँन केवल �श�क� के ���गत अनुभव� का
दप�ण ह�, ब��क समाज म� उनके योगदान और संघष� क� कहानी भी कहती ह�। ��येक क�वता एक
अनूठा ���कोण ��तुत करती है, �जसम� जीवन के �व�भ� पहलु� को छुआ गया है—�ेम, संघष�,
समाज, और �कृ�त।
हम �ह�द� �दवस के अवसर पर इस का� सं�ह का �वमोचन कर रहे ह�, जो हमारी मातृभाषा �ह�द� के
��त हमारी ��तब�ता को दशा�ता है। �ह�द�, जो हमारी सं�कृ�त, परंपरा और पहचान का एक अ�भ�
�ह�सा है, इसे संजीवनी �दान करना हमारे सभी का कत�� है। इस सं�ह के मा�यम से हम �ह�द�
भाषा को समृ� करने के �लए एक कदम आगे बढ़ा रहे ह�। यह हम� अपने �वचार� को अ�भ�� करने
और समाज म� अपनी आवाज उठाने का एक सश� मा�यम �दान करता है।
इस का� सं�ह के मा�यम से हम समाज म� सकारा�मक प�रवत�न क� ओर एक कदम बढ़ाने क�
को�शश कर रहे ह�। हम सभी जानते ह� �क सा�ह�य समाज का आईना होता है। इस सं�ह म� क�वय� ने
समाज क� �वडंबना�, संघष� और उ�मीद� को �च��त �कया है। ये क�वताए ँन केवल मनोरंजन का
साधन ह�, ब��क ये सोचने और �वचार करने के �लए भी �े�रत करती ह�। हम आशा करते ह� �क यह
का� सं�ह न केवल �श�क� के �लए, ब��क सभी पाठक� के �लए �ेरणा का �ोत बनेगा।

हमारा यह �यास तब सफल होगा जब आप सभी का सहयोग और समथ�न हम� �ा�त होगा। इस सं�ह
को पढ़� , �वचार कर� और अपने अनुभव साझा कर�। हम� आपक� ��त��या क� आव�यकता है ता�क
हम आगे भी ऐसे काय��म� का आयोजन कर सक� । 

आ�खर म�, हम 'प�पंकज' का� सं�ह के सभी लेखक� को बधाई देता ह�, �ज�ह�ने अपनी क�वता�
के मा�यम से अपने �वचार� को �� �कया। हम आशा करते ह� �क यह सं�ह सभी को �े�रत करेगा
और हमारी सं�कृ�त को समृ� करेगा।

ध�यवाद!
—ट�चस� ऑफ �बहार



आए!ँ नई क�वता रचाए।ँ
और� का �नत �ान बढ़ाए।ँ।
'प�पंकज' उ�पल �खलाए।ँ
ट�ओबी ब�गया महकाए।ँ।

�यारे सा�थय�,
'प�पंकज' रचनाकार� हेतु ट�चस� आफ �बहार का एक सुंदर बाग है �जसम� भाँ�त- भाँ�त क�वता �पी
�सून समयानुसार �खलते ह� और �वचार� क� प�व� धारा� और �व�भ� तरह क� �ेरणा�द रचना�
से सराबोर कर इसके बाग को सुर�भत करते रहते ह�। इसी �म म� एक पावन �वचार मन म� आया �क
�य� न एक 'मा�सक क�वता सं�ह' का बाग लगाया जाए तथा सम� �यास से इसे पु��पत और प�ल�वत
�कया जाए? ऐसा �वचार पाकर मुझे अपार हष� क� अनुभू�त हो रही है।

गाँधी जय�ती के शुभ अवसर पर स�य, लगन, �न�ा, पर�र स�ाव व सहयोग क� राह को अपनाते एवं
यथाथ� के धरातल पर अपने �वचार� को तक�   क� कसौट� पर कसते तथा म�ेनजर रखते �ए सहष� कह
रहा �ँ �क यह मा�सक क�वता सं�ह न केवल �श�क� के �लए अ�पतु सभी पाठक� के �लए उपयु� व
�ेरणा का �ोत बनेगा। हमारा �यास तभी साथ�क होगा जब आपका समु�चत सहयोग व समथ�न अंतम�न
से होगा। बगैर आपके ट�ओबी क� ब�गया कैसे महकेगी? इसके �लए आपका स��चार, �च�तन व
सहयोग ही हम� कामयाबी �दलाएगी।
अंत म�, प�पंकज 'मा�सक क�वता सं�ह' के सभी रचनाकार बधाई के पा� ह� जो समय-समय पर
अपनी रचना से समूह तथा अपनी लेखनी को सुशो�भत करते ह� तथा अपना अ�भमत देते ह�।हम� आशा
ही नह� �व�ास है �क यह मा�सक क�वता सं�ह आपको नई �दशा व �ेरणा �दान करेगी। आप अपनी
��त��या व अनुभव को सतत् साझा करते रह�।

देव कांत �म� '�द�'
संपादक

स�ादक क� कलम से....



�सर� के �ःख को �ाण कर� और
मानवता का क�याण कर� हम
आओ नई ��त�ा कर के
आज हम नव वष� मना ल�।
आओ �न�य आज कर� हम
�ःख- सुख म� एक साथ रह� हम
जात धम� से ऊपर उठकर
जीवन को आदश� बनाकर
आओ हम नव वष� मना ल�।

आओ हम नव वष� मना ल�
नूतन-नूतन हष� मना ल�
बीत गया जो वष� पुराना

��ा सुमन उसको अ�प�त कर
उ�ण आँसु� का अप�ण कर
बीत गया जो वष� पुराना
उस पर थोड़ा हष� मना ल�
आओ हम नव वष� मना ल�।
�नशा का अंधकार �मटाकर
अ�भलाषा का कर आ�ल�गन
पनप रहा जो कुल�षत भाव
उनक� हो�लका दहन कर� हम

संजय कुमार

1.

नव वष�  

�जला �श�ा पदा�धकारी
अर�रया
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डॉ �नेहलता ��वेद� आया� 

नव वष�  

उ���मत क�या म�य �व�ालय शरीफगंज,
क�टहार
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नव संक�प ले नव �वहान का,
नूतन अ�भन�दन कर लो।

जो �वकृ�त हो अपसं�कृ�त हो,
उसका चलो शमन कर लो।
नव संक�प ले नव �वहान का,
नूतन अ�भन�दन कर लो।
मन मं�दर म� राम चेतना का,
अब सहज सृजन कर लो।
मानव से अनुराग राग का,
जीवन म� भी वरण कर लो।
नव संक�प ले नव �वहान का ,
नूतन अ�भन�दन कर लो।
माना यह नव वष� न अपना,
शुभ क� हो शु�आत सही।
मन म� राम जो बस जाएगेँ,
शुभ मंगल का बास वही।

नव संक�प ले नव �वहान का,
नूतन अ�भन�दन कर लो।
जो सं�कृ�त लूट मार क�,
दानव के सं�कार� क�।

उसके शमन दमन करने को,
शा�� श�� �हण कर लो।
नव संक�प ले नव �वहान का,
नूतन अ�भन�दन कर लो।



सपन� को नए पंख दे,
ऊँची उड़ान उसे भरने दे,
मन कम� वचन कर लो साफ,
��मन को भी कर दो माफ,
ई�या� �ेष है मन का मैल,
चलो �नकाल� इसका तेल,
भूली को अब �बसार लो,
सभी को गले लगा लो,

नव आभा संग नई शु�आत,
कर� अब वष� २०२५ क�

बात।।।

नव वष� क� नई उमंग,
आओ मनाए ँ�मलकर संग,
नई आशा व नए �व�ास,
भर लो जीवन नई आस,
नव तरंग और नव उ�लास,
खु�शयाँ लाए �ब�कुल खास,
नव संगी नव साथी बन,
करके अपने संुदर मन,
दबी इ�ाए ँहो जाए ँपूरी,
अ�भलाषा है इसक� धुरी,
�फर एक नव संचार कर,
जीत का एक �ंकार भर,

नव वष� २०२५  

�ववेक कुमार

भोला �स�ह हाई �कूल,
पु�षो�मपुर

कुढ़नी, मुज�फरपुर
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सुरेश कुमार गौरव

नव वष� का शुभागमन

उ. म. �व. रसलपुर
फतुहा, पटना (�बहार)

4.
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नव �करण� संग आई बहार,
हर �दल म� जागे नए �वचार।
सपन� को दे नए पंख उड़ान,
जीवन म� भर दे नव अरमान।

सूरज क� पहली �करण का वंदन,
नव उमंग से सजे जीवन का चंदन।
बीते ग़म को भूल, बढ़�  अब आगे,
सपन� के संग आसमान म� भागे।
फूल�-सी खुशबू, हवा� का गीत,
हर पथ पर �मले सफलता का

मीत।
नव वष� म� हो सबका क�याण,
हर ओर छाए �ेम का वरदान।

आओ �मलकर कर� ये संक�प,
सच का साथ और �यास सरल।
धरती को �वग� बनाएगेँ हम,
हर �दन होगा उ�सव का संगम।
नव वष� सबको दे शुभ आशीष,
हर ग़म का तम �मटे आए �काश।
जीवन क� राह हो सदैव मंगलमय,
नव वष� का हो हर �दन द��तमय।



भवानंद �स�ह

मनहरण घना�री

म�य सह मा�य�मक �व�ालय
मधुलता

रानीगंज अर�रया, �बहार
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बीत गया जो समय,
वह पुराना साल था,
�मलकर ह� �वागत,
आया नववष� है।

चार� ओर खुशी छायी,
ढोल-नगाड़े संग ह�,
नाच रहे �मलकर,
आज़ धरा हष� है।

गर हो मन- लगन,
�म से न मुख मोड़
मूल मं� जीवन का,
यही तो उ�कष� है।

सुख, शां�त औ समृ��,
�ा�त कर� प�ीस म�,
ले संक�प बढ़�  आगे,
यही तो �न�कष� है।



आशीष अ�बर “�श�क”

उ���मत म�य �व�ालय धनुषी
�खंड- केवट�

�जला- दरभंगा, �बहार
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नववष� क� नई सुबह

आया नववष� लेकर नई
सुगंध

�व�ण�म नूतन �वहान।
आँख� म� उ�मीद� क�

चमक
हर सीने म� सुमधुर गान।
धूल धूस�रत हो जाए
अवगुण, �ोध, कलुष,

अ�भमान।
�नम�लता हो जन-
जीवन म�

अ�क�चन का भी रहे
स�मान।
।

अतीत का रहे बोध, मया�दा,
मू�य� का रहे �यान।
आदश� क� स�रता से

अ�भसं�चत हो सारा जहान।
सबके जीवन च�र� म� महके
�वावलंबन �वा�भमान।
रचना सृजन, नव चेतना से

बने
अपना भारत महान।
�खल�खलाती बचपन
खु�शय� से झूले नर- नारी

जवान।
स�दय� तक सजा रहे भारत
माँ का सतरंगी प�रधान।



अमरनाथ ��वेद�

नववष� क� नई �करण

उ���मत उ�तर �व�ालय ब�गरा
�जला- मुज�फरपुर
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नये वष� के नवारंभ म�
नये वष� के नवारंभ म�,
खु�शयाँ खूब मना ल�।
अपने �र�ते नात� के संग,
�ी�त भाव बढ़ा  ल�।

नव वष� खु�शय� से गुजरे,
कुछ ऐसा ही हम कर पाय�।
नवो�लास क� �करण� को
हम अंतस तक ले जाय�।

जीवन म� हर पल खुशी नह� �मलती,
यह तो पता सदा है।

�कृ�त के इस अनुपम च� क�,
यह सबसे बड़ी अदा है।

सुख- �ःख दोन� क� है ज�रत,
इस माट� क� काया को।
बारी-बारी से आता यह,
भाती �कृ�त क� माया को।

�च�तन कर� कुछ गुजरे साल क�,
तो भूल नजर कुछ आए।

इस वष� ऐसी भूल न हो जाए,
जो अगले वष� ट�स सताए ।
दया कर� उन �नब�ल जन पर,
जो भूखे पेट सोते ह�।

जीवन को असहाय पाकर ,
�दल से खूब भी रोते ह�।
वष� २०२५ �य� आया,

इसका मतलब भी हम जान�।
�नत परोपकार क� बु�� रख,
बात मानवता क� पहचान�।



राम �कशोर पाठक 

बधाई नया साल पर, देते सभी
सुजान।

इससे �व�मृत हो रही, स�दय� क�
ब�लदान।।

�र �जसे भगाए ंथ�, देकर हम
ब�लदान।

आज साल उसका नया, मना रहे दे
मान।।

जो हमारी सं�कृ�त को, �कया सदा
नुकसान।

आज उसी के ज� को, देते इतना
मान।।

शीतलहर भी आज है, कहा हम�
नादान।

खुशी तु�ह� �कस बात का, पाकर हर
�वधान।।

स�दयता हमारा यही, मान �लया
पहचान।

अपनी स�यता को कभी, कर� नह�
नुकसान।।

छ�न �लया अ�धकार जो, वो बन गया
महान।

अ�धका�रक भी बन गया, नववष� का
�वधान।।

स�यता हमारी यही, भारत क� पहचान।
सहेज� हर सं�कृ�त जो, दे आदर

स�मान।।
नववष� धूम-धाम से, मनता ले अरमान।
पाठक ��वधा म� पड़ा, बैठा है नादान।।
�श�ा को नववष� म�, क�रए �दशा �दान।
�जससे उ��त जन कर�, देश कर�

उ�ान।।
�ण क�रए नववष� म�, �श�ा को द�

उड़ान।
व�ण�त हो इ�तहास म�, हम �श�क का

मान।।

नववष�

�ाथ�मक �व�ालय भेड़ह�रया इंग�लश
पालीगंज, पटना
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अमरनाथ ��वेद�

अ��नपथ के राही

उ���मत उ�तर �व�ालय ब�गरा
�जला- मुज�फरपुर
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न बची �कसी क�  जान  यहाँ,
और  नह� सव�दा  शान  रही।
जो भी  आया   इस  ��नया  म�,

केवल कम� ही उसक� पहचान रही।।
न  रहे  अवधप�त �ीराम   यहाँ,
और न �क सके �ारकाधीश �वीर।
न  रहे वीतरागी गौतम बु� यहाँ,
और न �क सके तीथ�कर महावीर।।
सारे जग म� कम� क� बदौलत ही,
इस जग म� नाम �कसी का होता है।
जो जैसा करता इस ��नया म�,
वह भा�य भी वैसा बोता है।।
न रहा कोई इस  ��नया म�,
न कभी आगे भी रह सकता है।
जीवन म� केवल एक राम नाम,

�जसे छोड़ नह� कोई रह सकता है।।

सब आकर यही सपना देखे,
जाऊँ न कभी ��नया को छोड़।
ले�कन जब अंत समय आता तो,
रख देता काल �दल को मरोड़।।
�ई है हार हमेशा मानव क�,

�कृ�त ने सब �दन बाजी मारी है।
उस पर वश है केवल �कृ�त क�,
आ�खर संसार उसी क� सारी है।।
अ�ा कम� जग म�  करने  से,
केवल स�ाव भरा जन जीता है।
कम� कर फल पर अ�धकार न तेरा,
यही हरदम कहती गीता है।।
जरा �ेम कर सभी  जन से।
सब  छोड़  यहाँ से  गुजरना है।
केवल धम� अधम� के सहारे  ही,
अ��नपथ का भी राही बनना है।।



डॉ �नेहलता ��वेद� आया�

उ���मत क�या म�य �व�ालय शरीफगंज,
क�टहार
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अनमोल जीवन

�या �आ जो �स�ह गज�न कर रहे अंजान
पथ म�,

�या �आ जो शूल अ��न क� दहक है नव
सृजन म�।

है यही अनमोल जीवन और सृजन हार
तुम हो,

ना है �कना ना है थकना �वजय पथ के
तुम प�थक हो।

�या �आ जो �याय पथ पर पड़ गए हो
तुम अकेले,

�या �आ जो अ�र क� सेना ने �लया च�ँ
�द�श घेरे।

�या �आ जो तुम �वरथ हो और रथी
स�मुख ह� तेरे,

उठ स�लकर चल �खर वन �वजय पथ
संक�प ले के।

�या �आ जो अ�ु �स��चत लोल और
कपोल तेरे,

�या �आ जो �नत अंगारे ह� बरसते इस
गगन से।

�या �आ जो को�टशः कु�पत अँधेरे
राह घेरे,

एक र��म है �नकलती नव �वहान का
राग ले के।

�चरता है तम का सीना �न�य र�व
अवतार ले के,

खग �वहग कलरव चहकते ह� सुबह
नव गान ले के।

कर लो वंदन �वजय च�दन तुम प�थक
�व मान लेके,

जीवन है अनमोल तेरा चल प�थक
संधान ले के।

है यही अनमोल जीवन और सृजनहार
तुम हो,

ना है �कना ना है थकना �वजय पथ
के तुम प�थक हो।



स�य-पथ के जीवन रच�यता 

सुरेश कुमार गौरव,’
उ. म. �व. रसलपुर, फतुहा, पटना (�बहार)
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�श�क कहलाते �ान रच�यता
अनुशासन के होते �नयम सं�हता।
कहलाते हर ��� के हलकता�,
स�य-अस�य के �नण�यकता�।
जीवन म� जो �ानद�प जलाते,
हर अं�धयारे को शी� �मटाते।
सुसं�कार� क� छ�व बढ़ाते,
मन उ�जयारा भाव बताते।
पथ ��मत को राह �दखाते,
�ढ़ संक�प� को सदा सजाते।
क�ठनाई से लड़ना �सखलाते,
सपन� म� नव �व�ास जगाते।

�ान क� गंगा सदा बहाते,
द�प �श�ा का �न�य जलाते।
�श�य-जीवन सुर�भत करवाते,
कत�� क� वे मूरत कहलाते।
नमन उ�ह�, जो �ेरक बनते,
स�य-पथ पर जीवन रचते।
�श�क ह� ई�र के ��त�प,
हटा देते अंधकार का �प।



राम �कशोर पाठक 

कुहासा बाहर गहरा है
सद� हवा का पहरा है।
कुछ नह� पड़ती है �दखाई
ब�� तुम न करो �ढठाई

कुछ �दन �छपकर रह लो घर म�
जो पढ़�  उसे �हरा लो घर म�
यह ठंड अभी ह� पसरा है
कुछ �दन� तक ठहरा है ।
कुहासा बाहर गहरा है
सद� हवा का पहरा है।
ताप ब�त ही हो गया कम
रखा सबको करके बेदम
सूरज �ख �मचौली करते
पता नह� कह� वो रहते

सूरज का आना �बसरा है
पानी-सा बाहर �बखरा है।
कुहासा बाहर गहरा है
सद� हवा का पहरा है।
कपड़े ऊनी गम� पहन लो
खुद के �हत म� यह वचन लो
ठंडा कुछ �दन खाना नह�
�थ� का बाहर जाना नह�
करना नह� कुछ नखरा है
तुमसे ही सबको असरा है।
कुहासा बाहर गहरा है
सद� हवा का पहरा है।

सद�  हवा

�ाथ�मक �व�ालय भेड़ह�रया इंग�लश
पालीगंज, पटना
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अमरनाथ ��वेद�

बहती शीतल मंद बयार

उ���मत उ�तर �व�ालय ब�गरा
�जला- मुज�फरपुर
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देखो  मौसम  यह कैसा आया है,
सद�  हवा    संग    लाया  है।
�कृ�त के अनमोल पल� म�,
जीवन का राग सुनाया है।
बहती  शीतल  मंद  बयार,
होते सभी को धूप से �यार।
�दन म� धूप कम �मलती है,
शाम म� ठंड अ�धक बढ़ती है।
रात� बड़ी औ �दन छोटे होते,
अपनी पढ़ाई हम कभी न खोते।
�कृ�त का अनुपम वरदान,
र�व फसल� म� लाती है जान।
सबको भाते गम� नरम कपड़े,
नह� कोई पड़ते इसम� लफड़े।

सबको चा�हए �वेटर, कोट, रजाई,
भोजन गम� संग �ध मलाई।

शरीर पोषण का यह समय सुहाना,
मौसम यह पोषण का खजाना।
मन करता कभी �नकलँू न घर से,
ठंड के कारण कह� जाऊँ न डर से।
पर आलस छोड़  बनना  सुजान,
हम� काम पर �नत रखना �यान।
हम  सबके  अपने  सपने �यारे,
अब नह� कह� ��वधा के मारे।
हम सब पढ़ने  को जाए ँ�कूल,
नह� पढ़ने क� कभी कर� न भूल।

।



कुमकुम कुमारी “का�ाकृ�त”

कुछ नवीन सृजन करो

म�य �व�ालय बाँक, जमालपुर, �बहार

www.teachersofbihar.org

�यागकर ��ता को अब
तुम,

मनन करना शु� करो।
क�ठन परी�ा अभी ब�त है,
मन को तुम धीर करो।

खोल कर ई�ण को अपने,
�वयं के दश�न करो।

�दए थे जो �व को वचन तुम,
वचन का �मरण करो।।
छोड़कर आल�य को अब

तुम,
�च� से �न�य करो।

साधोगे ल�य को असंशय,
अ�वरत �वधम� करो।
�ान और �व�ान से अब

तुम,
न� अ�वेषण करो।

होगा गव� तुम पर सभी
को,

कुछ नवीन सृजन करो।।
कहते जो मनीषी हमारे,
उनका अनुसरण करो।
पाओगे �न���त सफलता,
अहम का मद�न करो।
रखना आ�ा परमस�ा

पर,
�नत उ�ह� सु�मरन करो।
ईश से पाकर आशीष तुम,
�द�ता धारण करो।।

14.



राम �कशोर पाठक 

�कसके मन म� �या यह�, जान सका
कब कोय।

कोई �ख से रो रहा, कोई सुख म�
रोय।।

उलझन का हल ढँू�ढए, बड़े धैय� के
साथ।

और� से मत पू�छए, उ�टा देगा
नाथ।।

पवन पु� हम पर यही, क�रए कृपा
�दान।

�श�ण कौशल द� हम�, कम� �बना
�वधान।।

शीत लहर है चल रही, र�खए तन
का �याल।

उ�ण जल ह� �पया कर�, क�रए खूब
गलाल।।

जो सुख क� चाहत रखे, ध�रए मन
संतोष।

जीवन य� न �बताइए, देते �भु को
दोष।।

सबसे �मलकर ही रह�, जैसे मोती
हार।

हर �जे म� जो�ड़ए, �ेम भाव के
तार।।

मधुर वचन मोहे सदा, मन म�
भरे �मठास।

बैर �कसी से हो नह�, बने
पराया खास।।

यश बल �व�ा आयु का, होता
है गुणगान।

�नत अ�भवादन �े� से, �मले
जगत स�मान।।

भ� सुनहरे पल सभी, अपने
बने हजार।

आए �वपदा पास जब, लगते
सभी �कनार।।

मृदा सम है छा� सभी, द� संुदर
आकार।

जो जैसा सपना रखे, वैसा हो
साकार।।

दोहावली

�ाथ�मक �व�ालय भेड़ह�रया इंग�लश
पालीगंज, पटना
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ऐसे थे गो�व�द �स�ह, धम� के
रखवाले,

�मटा �दया अ�याय, जो
मानवता को खाए।

गु�वाणी म� �ेम का संदेश �दया,
श��� से अधम� का नाश �कया।
आन-बान-शान के �तीक बने,
वीरता से अमर, इ�तहास रचे।
हे गु� गो�व�द! आपको शत-शत

�णाम,
आपसे ही सीखा है ब�लदान के

आयाम।
धम� क� धरती पर आपक� गाथा

अमर है,
आपका संदेश हर युग म� अजर

है।

श��� क� शान, देश धम� क� पहचान,
हर युग म� �जनसे गौरव पाता इंसान।
वीर सपूत गु� गो�व�द, महान

अ�धनायक,
स�ाई का द�प जलाने वाले

गु�नायक।
�पता ने शीश �दया, धम� क� खा�तर,
हर जन के �लए कत�� क� रीत

बतलाई
कंटक� के साए म� �याग क� �यो�त

जलाई,
गु� गो�व�द �स�ह ने वीरता क�
प�रभाषा �सखलाई।

चार पु�� का ब�लदान �दया,
�याय और धम� के �लए ही �जया
संत भी, �सपाही भी, दोन� �व�प,
हर �दय म� आज भी बसते अनुपम

�प।
“सवा लाख से एक लड़ाऊँ,”

��मन� के �दल� म� तूफान जगाऊँ।

वीरता क� गाथा व संदेश

सुरेश कुमार गौरव

उ. म. �व. रसलपुर, फतुहा, पटना 
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कुछ अंध �वाथ� लोग होते,
लगे रहते �नज �वाथ� म�।
सब  कुछ   वे  भुला देते ,
न रखते भाईचारा परमाथ�

म�।।
ह�  होता उसका  यहाँ  पर,
न रहता है वह �कसी  काम

का।
केवल बद�नयती ही उसम�

झलकती,
उसके �वाथ� भरे अंजाम का।।
कभी आप  भी  इधर-उधर,
न ई�या� क� आग भड़काइए।
कभी �ेष म� �वमल बु�� को,
न त�नक भी �लान बनाइए।।

अगर दो�त �कसी के बन न सके,
तो ��मनी भी �कसी से न पा�लए।
ई�या�, �ेष, घृणा  क� आग  म�,
कभी जीवन को न गुजा�रए।
जलाती पहले ई�या� खुद को,
यह �ज�दा हम� ही मारती।
�सर� के साथ �व�ेष से,

पहले अपना ही भा�य �बगाड़ती।।
दो�त �कसी के अ�े बन�,
यह मानवता  क� शान है।
पर वही �नभाए नह� दो�ती,

यह उसके सोच क� पहचान है।।
जरा जरा-सी  बात पर,
��मनी कभी न पा�लए।
कुछ �नज दोष को भी,
समय रहते ही �नहा�रए।।
अ�त �वाथ� क� पहचान है,
��मनी का खुला रा�ता।
�फर �य� कर� उससे दो�ती,

�जसे केवल �वाथ� से हो वा�ता।।

��मनी कभी न पा�लए

अमरनाथ ��वेद�

उ���मत उ�तर मा�य�मक �व�ालय ब�गरा
�खंड- बंदरा, �जला- मुज�फरपुर 
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मनहरण घना�री 

जैने�� �साद ‘र�व’
म. �व. ब��तयारपुर, पटना
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टह�नय� प��य� से
ओस है टपक रही,
कुहासे से पटा �आ,
खेत-वन-बाग ह�।
तन को गलाता तेज
पछुआ पवन बहे,
ठंड से �ठठुरा �आ,
�प�ला और काग है।
तन पे वसन फटा,
भूख से बदन टूटा,

झोपड़ी म� बुझी �ई,
अंगीठ� क� आग है।
गरीब� का पेट भूखा,
हवा� का आता झ�का,
हाड़ को कँपाती जैसे,
डसँ रहा नाग है।



अंतरा��ीय मंच पर बढ़ाए मान,
�ह�द� के संग चमके भारत

महान।
आओ �मलकर ल� यह संक�प,
�ह�द� क� सेवा म� न हो कोई

�वक�प।
सृजन का द�प जलाए ँहर �दशा,
�व� म� गँूजे �ह�द� क� खूब

�शंसा।
�व� �ह�द� �दवस पर हम गव�

कर�,
इसको समृ� कर भारत का

मान भर�।

�ह�द� हमारी शान है, �ह�द� है
पहचान,

सं�कृ�त का अ�भमान, �ह�द� का
गान।

�म�� क� खुशबू म� रचती यह दमक,
�ह�द� है भारत क� अ��त चमक।
श�द� का यह मेला, भाव� का सागर,
हर �दल म� बसती, यह अनमोल

गागर।
�ान क� द�प�शखा, मन का उजाला,
�व� म� फैलाए अपनी मधुर माला।
�ह�द� का जा�, जोड़े हर भाषा,
�दल� को बाँधे, बनाए समता क�

आशा।

�ह�द� हमारी शान है

सुरेश कुमार गौरव

उ. म. �व. रसलपुर, फतुहा, पटना 
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�नेहलता ��वेद�”आया�”
उ���मत क�या म�य �व�ालय शरीफगंज,

क�टहार
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रा�धम� �नभाती �ह�द�

�ह�द�!
सं�कृत क� जाई,
देवनागरी �लखाई,
�वर �ंजन वण�,
सब से बन है पाई।

�ह�द� !
सुपा� और सुले�य,
कुछ भी नह� अ�तरेक।
जैसी �दखती, वैसी होती,
बोलना �लखना सब एक।

�ह�द� !
�व�वध बोली ,

भाषा को लेती समेट।
ग�तमान, �नम�ल नेक,

समृ� �ापक �नम�ल भ�ट।
�ह�द� !

गौरवमयी गाथा,
भारत�� ,�नराला,

जयशंकर , �ेमच�द, महादेवी,
अन�गनत साधक �ाता।

�ह�द�!
नह� अघाती,

फुले नह� समाती,
ग� प� क�वता कहानी,

लेख ना� क� स�रता बहाती।
�ह�द� !

गीत संगीत म� रमती रमाती।
भजन गजल सुनाती,

�प बदलकर �खल�खलाती।
रोम-रोम को पुल�कत कर,
गुदगुदाती पूण�ता �दान करती।

�ह�द� !
�ह�द देश क� �यारी,
जन मन को भाती।
रा�भाषा कहलाती,
रा� धम� �नभाती।



राम �कशोर पाठक 
�ाथ�मक �व�ालय भेड़ह�रया
इंग�लश पालीगंज, पटना
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हम �ह�द� के �दवाने ह�

यह अं�ेजी का जमाना है,
हम �ह�द� के �दवाने ह�।

होता समाज का नवीनीकरण,
और हमारे �याल पुराने ह�।।
�ह�द� क� �था से आज,
हर कोई बन� अनजाने ह�।
अनपढ़ भी अं�ेजी म� ह�,
देखो सुनते गाते गाने ह�।।
यह अं�ेजी का जमाना है,
हम �ह�द� के �दवाने ह�।
जब हम बोलते �ह�द� तो,
खुद लगते शमा�ने ह�।
चाह� जो भी ह� क�ठनाई,
हमने भी �ण ठान� है।।
�ह�द� म� �� पला-बढ़ा म�,
हरदम साथ �नभाने ह�।
यह अं�ेजी का जमाना है,
हम �ह�द� के �दवाने ह�।

अनुनय, �वनय, �मा-�ाथ�ना
महाशय के साथ �नभाने ह�।
सु�भात शुभ सं�या कहते,
तो लगता जैसे ताने ह�।

अं�ेजी से कोई जलन नह�,
पर �ह�द� ह� अपनाने ह�।।
यह अं�ेजी का जमाना है,
हम �ह�द� के �दवाने ह�।
छोड़कर �ह�द�, हो बेघर,
शौक नह� समय �बताने ह�।
टाई, कोट, प�ट, हैट सब
हमको नह� �दखाने ह�।
है सव��म सं�कृ�त हमारी

“पाठक” सह सबको अपनाने
ह�।

यह अं�ेजी का जमाना है,
हम �ह�द� के �दवाने ह�।



सुरेश कुमार गौरव,

हे �वामी! जग म� �ानद�प आपने
जलाया,

हर �दय म� नवचेतना को खूब
सजाया।

कम� का संदेश देकर �व� को
समझाया,

योग का मम� आपने जग म�
प�ँचाया।।

�शकागो म� भारत का मान बढ़ाया,
“धम� सभा” म� स�य का द�प

जलाया।
“भाइय�-बहन�” का संबोधन

बाला,
हर मानव को अपन�व से भर

डाला।।
त�व�ान, कम�योग क� धार आपने

बहाई,
अ�ान �त�मर म� �द� �यो�त

जलाई।
युवा� को द� �ेरणा, एक नई राह

क�,
हर �ण म� देखा छ�व अलौ�कक

�भु क�।।

रा�ीय युवा �दवस, युवा श�� का
�तीक,

आपके आदश� से बनता पथ
�वीण।

संघष� से �सखाया साहस, धैय�
का पाठ,

हर सपने को �दया नई उड़ान का
साथ।।

हे �ववेकानंद! �णाम आपको
सदा,

आपके �वचार� से जीता �व�
बड़ा।

आपके आदश� पर चलते रह� हम,
भारत बने �फर से �व� गु�

परम।।

युवाश�� के �तीक �वामी �ववेकानंद

उ. म. �व. रसलपुर फतुहा, पटना
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डॉ �वरा�ी �वरा

युवाश��

म�य �व�ालय हनुमान नगर बेलदौर
खग�ड़या, �बहार
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उठो युवा, चलो युवा
तुझे है पथ पुकारता
�व�ण�म इ�तहास रचो
व� है �नहारता।।
लो अंजुरी म� नीर तुम,
करो �गाढ़ संक�प
करोगे कम� हर �दवस,
न �सरा कोई �वक�प।।
वो वीर कैसा धीर जो न
�व� को सकारता।
उठो युवा………….।
युवा चले तो बढ़ चले,
उ�मीद के ये का�फ़ले

नई री�त, नई नी�त के
�नत नवल द�ए जले।।
झुकेगा आसमां,

जम� बना के देगी रा�ता।
उठो युवा………….।
युवा के �ाणपण से ही,
�वक�सत समाज हो

�दखे जो जुम� होता कह�,
बुलंद ये आवाज हो।।
हो बात देश के �व��,
उसे �वरा नकारता।
उठो युवा…………..।



�नेहलता ��वेद�”आया�”
उ���मत क�या म�य �व�ालय शरीफगंज,

क�टहार
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एक योगी

एक योगी !
मानव को है जगाता,
चेतना को है उठाता,
�व� के रण म� उतरता,

एक योगी !
एक योगी !

उस �शकागो को बुलाता,
�ातृ�व का संदेश देता,
�व� को नई रोशनी से,

जगमगाता।
एक योगी !
एक योगी !

इस सनातन को
सहज ही गुनगुनाता,
वेदा�त के मम� को,
�र देश� को �दखाता,

एक योगी !

एक योगी,
नर और नारायण को,

संग बुलाता,
धम� क� पगडं�डय� को,
धम� का है पथ बताता !

एक योगी !
एक योगी !

रा� क� इस चेतना को,
है जगाता !

�व�गु� इस देश को,
�फर से बताता !
एक योगी !
एक योगी !

देश के नव यौवन� को,
है पुकारे,

आ ! यह देश है नवसृजन को,
तुमको पुकारे।
एक योगी !



आशीष अ�बर( �श�क)

युवाश�� का हो आगाज़

उ���मत म�य �व�ालय धनुषी
�खंड- – केवट�
दरभंगा, �बहार
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�खर युवा का जोशीला आगाज़ हो।
बदलते तकनीक म� भी नया अंदाज हो।।
क�णा भरी नद� म� �वशाल जहाज़ हो।

पौ�ष ऐसा �नभ�क मानो स�म यमराज हो।।
�जसम� हर बाधा को हरने का परवाज़ हो।
नर-नारी सबका करे एक समान �लहाज हो।।

हर एक बुराई से �जसे ऐतराज हो।
देश�हत क� नाकामी पर जो नाराज हो।।
अमन- शां�त का अपना �वराज हो।

�या धनी, �या �नध�न हर युवा खुद म� युवराज हो।।
हर बहन को अपने भाई पर नाज हो।

भाईचारा का संदेश फैलाए ँऐसा युवा समाज हो।।



अमरनाथ ��वेद�

�व� चेतना के अ��त �वामी �ववेकानंद

उ���मत उ�तर �व�ालय ब�गरा
�जला- मुज�फरपुर
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�व� चेतना के �द�गज� म�,
�जनका नाम  शुमार  है।
वे भारत के सव�� अवधूत,
उनक� क��त� अपर�ार है।।
बचपन म� �जनका नाम नर��,
वे  ��तभा  के आगार   थे।

�जनक� वाणी म� ओज क� गंगा ,
ती�ण बु�� के परमाग़ार थे।।
भारत के ऐसे यश�वी सं�यासी,
जो �नज कम� के �लए नूर थे।
अखंड �व� के धरातल पर ,
सचमुच  वे ब�त मश�र थे।

परमहंस को �ज�ह�ने गु� बनाया,
�वजीवन  परमाथ�   लगाया।
�व� मंच पर अलख जगाकर,
�ह�� धम� का मान बढ़ाया।

को�ट को�ट नमन क�ँ उनको,
जो  देव को�ट  अवतार  थे।

लोक क�याणाथ� सम�प�त जीवन,
शुभ  सं�कृ�त के भी आगार थे।।
सु�र   �शकागो   म�   जाकर,
�व� मंच पर लोहा मनवाया था।
�व� �हत  म� बने अवधूत ने,

सचमुच अपना पां�ड�य झलकाया था।।
जब �आ जयघोष �शकागो  म�,
तब भारत का मान बढ़ाया था।
इस �व� �ह�� धम� स�मेलन म� ,
�म�� का भी मान चमकाया था।।
जो अ�प वय म� �कया अवधूत ने,
उनके सम� हजार� शतायु भी बेकार

ह�।
जैसे एक च�� क� �यो�त  �भा से,
हजार�   न��म�ण   बेअसरदार  ह�।।



राम �कशोर पाठक 
�ाथ�मक �व�ालय भेड़ह�रया
इंग�लश पालीगंज, पटना
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�वामी �ववेकानंद

�ववेकानंद आज ह�, �कए जा रहे याद।
हम मनाए ँज�म �दवस, करते यह

फ�रयाद।।
युवा रा� के बो�लए, रह� न �क��चत

मौन।
बन जाए �फर �व� गु�, भार उठाए

कौन।।
कलक�ा के ��यात, �व�नाथ के पु�।
राज योग रचना �कया, �दया जगत को

सू�।।
बचपन से ह� �खर थ�, भायी �जनको

�याय।
जीवन आदश�वाद�, सं�यास म� �बताय।।
�व� धम� संसद जाकर, दश�न �कया

बखान।
क�णा को सनातन क�, बतलाया

पहचान।।
�नम�ल मन नरे�� रहे, परमहंस के

�श�य।
�ववेकानंद बन गए, जो बदल�

प�र��य।।

उठो जागो और चलो, करने ल�य
संधान।

�ववेकानंद ने कहा, �मलेगा नव
�वहान।।

युवा� आगे आओ, दो खुद को
पहचान।

बन जाए �फर �व� गु�, भारत देश
महान।।

रचना कर वेदांत क�, �दया �व�
को �ान।

कम�योगी बन� सभी, कर� जगत
उ�ान।।

रामकृ�ण �मशन म� ह�, जीवन
�दया गुजार।

युवा श�� के �णेता, समावेशी
�वचार।।

�वतं�ता के �लए भी, �कया
जागृ�त �सार।

वो नर�� मानव नह�, लगे देव
अवतार।।



�ववेक कुमार
भोला �स�ह उ� मा�य�मक �व�ालय

पु�षो�मपुर
कुढ़नी, मुज�फरपुर
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जागो उठो और आगे बढ़ो

सृ�� पर,
यश�वी कम�ठ,

संत �ए एक महान,
थी उनक� अलग पहचान।

सरल सौ�यता,
थी �जनक� शान,
वो कोई और नह�,
�ववेकानंद थे महान।

अ��त तेज,
धैय� गुण सहेज,
��तभा के धनी,

�सर पर जैसे हो म�ण,
उ� �वचार से,

भरी �शकागो म� �ंकार,
भाइय� बहन� के संबोधन ने,
जग म� �दलाई पहचान।

युवा को,
�दखाया सट�क राह,
�दया जीने क� चाह,
बन गए उनके �पतामह।

न�द उवाच..,
युवा� उठो आगे बढ़ो,
�डगना नह�, झुकना नह�,
ल�य से पहले �कना नह�।

��ा�ड क�,
सारी श��य� का,
आज तू कर संचार,

अपनी अंतरा�मा को �नखार।
सच कहने के,
तरीके ह� हजार,

�कतना भी करे दो चार,
स�य तो स�य है न पाएगेँ पार।

�न�दा,
�कसी क� न करो,
बढ़ाने क� चाह हो तो,
मदद क� हाथ आगे करो।

एक समय म�,
कर� एक ही काम,

डाल दो उसम� आ�मा तमाम,
बन जाओगे इंसान महान।

गु� वाणी ने,
�सखाया भ�व�य कता�� को,
कैसे कर�, अपनी राह आसान ,
जग म� बढ़ाए ँअपना मान।
ऐसे जगत मसीहा को,

आज करे वंदन अ�भन�दन,
�जसने �कया रा� को नमन,
देश को बनाया �खलता

चमन।।



सुरेश कुमार गौरव,

सूरज क� �करण� संग उमंग
लाई,

मकर सं�ां�त ने खु�शयाँ
बरसाई।

�खचड़ी क� महक, �तल-
गुड़ का �मठास,

हर मन को भाए यह �यौहार
खास।।

गगन म� उड़ते �व�वध पतंग�
के रंग,

खु�शय� के संग बँधे जीवन
के ढंग।

नव �काश लेकर आई है
सं�ां�त,

धरा पर �लख रही नव गीत�
क� �ां�त।।

�तलक लगाकर कर� पूजन
सूय� देव,

धन-धा�य से भर� सबका
जीवन।

�ेम, सौहाद� का मीठे संदेश
सुनाए,ँ

मकर सं�ां�त को हष� से
मनाए।ँ।

संग-संग बह� उमंग के झरने,
मंगलकामना हो सबके घर म�।
धरा, गगन और मन का

संयोग,
मकर सं�ां�त से �मटे सबका

रोग।।

मकर सं�ां�त

उ. म. �व. रसलपुर फतुहा, पटना
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पव� सं�ां�त पावन अनमोल

उ���मत उ�तर �व�ालय ब�गरा
�जला- मुज�फरपुर
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पावन मकर सं�ां�त का पव� अनमोल,
मास जनवरी म� यह अमृत  घोल।
सद� से बचने का यह पव� अनुपम है,
इसम� चूड़ा, दही औ लाई का दम है।
पव� मकर सं�ां�त बड़ा �नराला
यह �दन होता ब�त भोला-भाला।

धनु रा�श से सूय� जब मकर रा�श म� आते,
मकर सं�ां�त का हम पावन पव� मनाते।
जाड़े क� उ�ट� �गनती शु� हो जाती,
�दन म� सूय� क� �करण� �खर हो जाती।
इसम� दान पु�य का मह�व अ�धक है,
यह जीवन म� ऊ�मा आने का �तीक है।
सबको �खलाए ँचूड़ा दही संग लाई �मठाई,
इस वा�ष�क पावन पव� क� कर� बड़ाई।

इस पव� म� �खचड़ी संग घी अचार खाते ह�
इस पव� म� खु�शयाँ भी कई �कार पाते ह�

�तल के लाई बने ह� गोल,
ऊपर से जब ह� मीठे बोल।
�ेम बढ़ाकर �दल म� घोल,
यह मौसम है बड़ा अनमोल।
जन-जन म�  जागे त�णाई,
जब खाए लोग लाई �मठाई।
जीवन खु�शय� से भर  जाए,
जब यह पावन पव� वष� म� आए।
इस पावन पव� क� कर� समी�ा,
�फर वष� भर के �लए कर� �ती�ा।



�गरी�� मोहन झा
+२ भागीरथ उ� �व�ालय, चैनपुर-पड़री,

सहरसा (�बहार)
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मकर सं�ां�त

ब�� ! जानो आज मकर सं�ां�त है,
सूय�देव क� मकर रा�श म� �व�ां�त है,

मकर रा�श म� जाते ही उनका तेज बढ़ता है,
आज से ही मा���ड सतत �खर होता जाता है,
आज कुलदेवता, सूय�देव को तुम �णाम करो,
मातु, �पता, गु�जन� का �नत तुम स�मान करो,
�दवाकर स�श तुम भी �वयं को सदा �खर

करो,
हर काय� म� उपयोगी हो, �नज पु�षाथ� �कट

करो,
आज से छः माह सूय� को उ�रायण जानो,
त�प�ात् भा�कर को तुम द��णायण जानो,

ब�� ! आज तुम पतंग उड़ाना,
ऊँचे अ�बर म� तुम उसे लहराना,

पतंग के उड़ान से ब�त कुछ सीखना,
पतंग तेरे कर से न कटे, थोड़ा देखना,
मन-म��त�क के पतंग को भी उड़ाना,
उसे अंत�र� क� भी अव�य सैर कराना,
�क�तु पतंग स�श भू�म से जुड़े रहना,

�कतना भी जीवन-पथ पर तुम आगे बढ़ो,
�नज कुल आचार मत बदलना, न छोड़ना,
अपनी कुल पर�रा जड़ है, याद रखना,

जड़ �बना ऊँचाई का मोल नह�, �यान रखना,
�कतना ऊपर उठ जाओ, मातृभू�म �हत

अव�य कुछ करना,
सदा सभी क����-दा�य�व� का पालन करते

आगे बढ़ना,
�कतना भी उड़ान भरो, पर यथाथ�-वत�मान से

डटकर जुड़े रहना,
ब��! �वयं को सब काय� के �लए ऐसे

उपयोगी बनाना,
�क जहाँ जाओ अ�मट �च� छोड़ आओ,

�यान रखना,
जीवन-पय��त सदा सीखते रहना, ल�य-

�ा��त हेतु �यास करना,
अपने �े�, अपनी �वधा म� तुम �नत �नर�तर

अ�यास करना,
ब�� ! तुम उ�ताद कम, सदा अ�ा शा�गद�

बनना,
ठोस उपल��य� हेतु तुम कुछ भी कर

गुजरना।



राम �कशोर पाठक 
�ाथ�मक �व�ालय भेड़ह�रया
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दोहावली 

मने हमारे देश म�, �न�य नये �योहार।
मकर र�व का �वेश जब,खु�शयाँ

तभी अपार।।
बाँट रहे खु�शयाँ सभी, �मलजुल कर

प�रवार।
सं�ां�त क� बेला यह, उ�र सूय�

पधार।।
फसल भरा ख�लहान म�, �कसान करे

�वचार।
खुशी मनाए ँहम सभी, लोहड़ का

�योहार।।
आसमान म� उड़ रहे, पतंग� क�

कतार।
काट रहा है डोर जब, कर� डोर म�

धार।।
श�न से �मलते सूय� ह�, आकर उनके

�ार।
गंगा माँ सागर �मली, सबको कर

उ�ार।।
�खचड़ी प�गल लोहड़ी, नाम अनेक

�वचार।
पौषी माघी �श�शर यह, देश-�वदेश

�सार।।

�नान दान �याग म�, जीवन देती
तार।

म�हमा गंगा�स�धु क�, करता शा��
�चार।।

द�ध चूड़ा �तलकुट चले,आज पूरे
�बहार।

�खचड़ी लगती तब भली,जब द�ध
संग अचार।।

खुशी मनाने जा रह�, पाकर �श�शर
�कनार।

बुलाना है बसंत को, चलो कर�
मनुहार।।

सबको है शुभकामना, भरा रहे घर-
बार।

मकर सं�ां�त है शुभद, बनकर रह�
उदार।।

32.



सुरेश कुमार गौरव,

तलवार-सी तेज़ है, हर जवान का
हौसला,

च�ान� से टकराए, �के ना कभी
का�फला।

�तरंगे क� शपथ ले, बढ़ते वो सीना
ताने,

��मन के �दल� म� डर, हर कदम
बं�क ताने।

�हमालय क� ऊँचाई से उनका
हौसला बढ़ता,

सागर क� लहर� संग हर यो�ा आगे
बढ़ता।

धरती के �हरी ह�, आकाश के वो
शेर,

��मन क� चाल� को पल म� कर द�
ढेर।

गरज� जब रण म�, �बजली भी काँप
जाए,

श�ु का हर �कला पल भर म� ढह
जाए।

मातृभू�म के �लए जान भी �योछावर
कर दे,

हर सै�नक के �दल म� ज�बा वतन पे
जान कुबा�न कर दे।

�जनके दम से है ये �तरंगा
आसमान म�,

गँूजती है जय �ह�द क� गाथा हर
गान म�।

आँधी हो या तूफान, वो �कते
नह� कभी,

वतन के इन वीर� से चमके गगन
सदा ही।

आओ झुकाए ँशीश, कर� इनका
स�मान,

भारतीय सेना है, देश क� स�ी
जान।

हर सै�नक क� गाथा है उनक�
गौरवमयी कहानी,

जय �ह�द! जय भारत! यही है
हमारी वाणी।

वीर� से चमके गगन सदा

उ. म. �व. रसलपुर फतुहा, पटना
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थल सेना �दवस

सीना तानकर जो खड़े, देश �हत �दन
रात म�।

सो रहे ह� चैन से हम, प�रजन� के साथ
म�।

�तरंगा सदा लहर रहा, छूता जो
आसमान है।

इनसे जन-गण भारत का,यही हमारा
सुगान है।

आठ� �हर ह� जो सजग, धूप अथवा
छाँव म�।

�नभ�य हो हम घूम रह�, शहर हो या
गाँव म�।

च�ान�-सा अ�डग सदा, सीमा पर
जवान ह�।

��मन से टकरा जाते, बनकर एक
तूफान ह�।

�कना कभी सीखा नह�, �धी व
तूफान म�।

अपना हर साँस लगाया, जो देश के
स�मान म�।

मातृभू�म क� र�ा खा�तर, दे �दया भी
जान ह�।

हरपल ह� इन वीर� से,अटल �ह���तान
ह�।

वीर� के इस धरती क�, यही
स�े शेर ह�।

चुट�कय� म� करते सदा,
��मन� को ढेर ह�।

हो सागर-सी खा� तो, खुद
बने तूफान ह�।

सीमा को अ�ु�ण रख�, �याग
अपनी जान ह�।

हम� हमारी सेना पर, �वयं से
अ�धक गव� है।

थल सेना �दवस मनाए,ँ जैसे
एक पव� है।

शीश झुकाए ँवंदन म�, ये देश
क� शान ह�।

इनके दम पर ह� पाठक, वतन
�ह���तान ह�।

34.



अमरनाथ ��वेद�

अपने बोल म� �मसरी घोल�

उ���मत उ�तर �व�ालय ब�गरा
�जला- मुज�फरपुर
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अपने बोल म� �मसरी घोल�,
सबके �दल के ताले  खोल�।
हम ह� ब�े  ब�त  सयाने,
मीठे बोल के ब�त  द�वाने।
हर मु��कल म� इसके मोल,
�दल के सब दरवाजे खोल।
पराए को भी अपना लेते,
सबके संकट �र कर देते।
जीवन है कुछ �दन का खेल,
यही  कराते  सबसे मेल।

मीठ� वाणी  म� जा�-सी श��,
सभी के �लए यह बड़ी

अ�भ���।
।

हरदम जीवन म� सोच के बोल,
सबके मन म� �मसरी घोल।
�यान सदा इस बात का रख�,
हर बात� का �याल भी रख�।
�यान रहे कभी न �बगड़े बोल,
यह मानव जीवन बड़ा अनमोल।
हम सब ब�े �दल के भोले,
कभी न कटु स�य भी बोल�।
वादा कर� न कभी तीखे बोल�,
हरदम ही हम �मसरी घोल�।
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दोहावली

है महाकंुभ �नान का, वेद� म�
गुणगान।

अमृत �नान बेला सुखद,करे तेज
�दान।।

��वेणी जल �याग का, मन से
क�रए �श�।

सकल रोग ना�शनी यह, क�रए नह�
�वमश�।।

तन-मन पावन का�रणी, सुरस�र
जगत ��स�।

�यागराज �नान शुभद, स�दय� से है
�स�।।

मनोमल प�र�याग ह�, �नान कराए
�ान।

�नान सुफल होता तभी, महाकंुभ
का मान।।

�प �कृ�त का र�य है, �दखाता
तीथ�राज।

अमृत �नान संयोग से, करता सकल
समाज।।

��पथगा�मनी �मल गयी, यमुना जी
क� धार।

सर�वती भी संग म�, करती �नत
उ�ार।।

सृ�� रच�यता ने �कया, य� यह�
शु�आत।

माधव �ादश �प म�, तीथ� बसे
सा�ात।।

गेह ऋ�ष भार�ाज का,भ�
��वेणी धाम।

राम यह� आशीष ले, �कए सफल
हर काम।।

देखो तीथ�राज �याग,अ��त मनहर
धाम।

�मला यह� हनुमान को, सुखदायी
आराम।।

लगता बारह वष� पर, कंुभ यह� हर
बार।

महाकंुभ सौभा�य से, �मले एक ह�
बार।।

36.
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हंसवा�हनी, �ानदा�यनी
कर� धवल शु�च मन-

अ�भराम।
आए ह� हम शरण तु�हारी,
�वनय कर� शुभदे �न�काम।।
हाथ जोड़ माँ �ार खड़े ह�
जप-तप पूजन से अंजान।
कर� साधना मातु शारदे!

कर न सक�  तव कृपा बखान।।
दया ��� ऐसी कर द� माँ!
वंदन कर� सवेरे-शाम।।
हंसवा�हनी ———–।
वेद� क� जननी हो माते!
म�हमा जग म� अपरंपार।

हे �व�ा-वा�र�ध जीवन म�,
कर� �ान �पी उ�जयार।।
कलुष भेद तम �र कर� माँ

लाकर �यो�त नवल सुखधाम।
हंसवा�हनी ————।

क�णा क� रसधार बहाकर
भर� �वर� का �नत भंडार।
हर बाला हो मू�त� �ान क�,
हो बालक म� बु�� अपार।।
मातु यही है �वनय हमारी,
जग म� हो भारत का नाम।
हंसवा�हनी ————।
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�श�ा का हम ल� मशाल 
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�श�ा का हम ल� मशाल,
कदम �मलाकर र�ख� चाल।
�श�ा के �बन �मलता नह� ताल,
�ान ही लेता सबका हाल।
पढ़ने से कभी मँुह न मोड़�,
हर ब�े को इससे जोड़�।
�श�ा से ही होता उ�ार,
इसके �बना सभी बेकार।
�श�ा �बना है सब अधूरा,
कोई नह� इसके �बना पूरा।

सुखी वही जो �नत पढ़ने जाए,
हर ब�े का �दल मु�कराए।
�दन पर �दन हम बढ़ते जाए,ँ
�श�ा का �नत द�प जलाए।ँ
जहाँ चाह वहाँ राह बनाए,ँ
जीवन को हम ध�य बनाए।ँ
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पाठशाला के �ार को,
ब�� म� सु�वचार को,
खोलने को आप �नत,
समय से आइए।
प�रसर साफ करे,
सब हाथ� हाथ करे,
�व� प�रधान रहे,
ब�� को �सखाइए।

कपाठ रोज याद कर�,
�थ� न �ववाद कर�,
गृहकाय� �न�य कर�,
�ेम से बताइए।

बड़� का स�मान कर�,
दबे का उ�ान कर�,
समता से साथ रह�,
भाव वो जगाइए।

39.
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जग म� ऐसा कुछ काम करो,
�जससे पर क� भी भलाई हो पाए।
सपन� म� न कभी ऐसी सोच रखो,
�जससे अपन� से जुदाई हो जाए।
न केवल सपने बुनो मन म�,
अमल भी साथ करते रहना।
अपने संग �वदेश का भी,

कुछ �याल सदा �दल म� रखना।
कभी �कसी पर कुछ बोल भी दो,
उसक� भलाई के �लए ही ऐसा

करना।
मन म�  �नरंतर   स�ाव  �लए,
�दल म� भी सफाई सदा  रखना।
जीवन म� बड़ा ल�य सदा ही,
कुछ लेकर ही है चलना।
काम, �ोध, लोभ के मग म�,
कभी कुमाग� म� पग मत रखना।

जीवन जीना बारीक� से,
अ�हड़ता से सदा बच के रहना।
वाणी  म� सदा  संयम हो

और सोच सदा उ�म रखना।
क��� माग� के प�थक तुम,
�नरंतर तुझको है चलते रहना।
अपने ल�य को न छोड़ कभी,
�वपरीत �दशा म� पग मत रखना।
जहाँ ज�म �आ उस �म�� का,
�नत �यान सदा उसका रखना।
जीवन को स�माग� धरा पर,
चलने का �य�न सदा करना।
�ेम क� बात सदा करना,

�जससे �दल �सर� से जुड़ जाए।
छल से सदा बच के रहना,

�जससे मन क� भी सफाई हो पाए।
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सुभाष चं� बोस को,
देश के उस जोश को,
जनता मदहोश को,
�फर से जगाइए।
पास और पड़ोस को,
देश और �वदेश को,
अंतम�न के रोष को,
हौसला �दखाइए।

धरती आसमान को,
देश के अ�भमान को,
खोये आ�मस�मान को,
�याग से जगाइए।
दे दो तुम खून मुझे,
कह� �ँ आजाद� तुझे,
याद उ�ह� करने को,
जयंती मनाइए।

41.
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�वतं�ता के द�वाने सुभाषचं� बोस
�जनके आ�द का पता तो है,
पर अंत का पता नह�,

�कस हाल म� यह घ�टत �आ,
उसक� कोई खबर नह�।
ल�य उनका एक था,
आजाद भारतवष� हो,

देश को शी� आजाद� �मले,
यही देश का �वमश� हो।
कालजयी उदघोष उनका,
�द��दगंत घो�षत �आ।
उस काल म� उस हाल म�,
यह अ�त शो�भत �आ।
म� तुझे आजाद� �ँगा,
तुम मुझे खून दो।

आजाद� �ा��त के �लए,
�ां�त कुछ नवीन दो।

�ां�त का यह अनुपम �ननाद,
संपूण� जनमानस म� गंु�जत �आ,

एक न चली अं�ेज क�,
उसका �व� भी भं�जत �आ।

�ां�त के मसीहा वे,
देश के अ�ग�य थे।
आजाद� के अ��त वे,
सचमुच ही मूध��य थे।
देश क� आजाद� म�,

नेता जी का अहम रोल था।
ल�य केवल एक था ही,

और �ब�कुल सु�� बोल था।

नेता जी क� शान म�,
जनता थी उलट पड़ी।
अं�ेज को भगाने म�,

च��ूह भी थी रच खड़ी।
वे ऐसे ही परम �वभू�त थे,
जो देश के आन-बान थे।
�वदेश म� �ह�द सेना गठन से,
वे जन मानस के भी शान थे।

उनके सारे रग� म�,
�ां�त का सुर था गँूजता।
थे आजाद� के महानायक,
जन-जन भी उनको पूजता।
वे क��� के �मशाल थे,
भारत के �द� भाल थे।
अपने ही आचरण� से वे,
र�न� के भी र�न लाल थे।
उनक� सांगठ�नक �मता भी,
अ��तम और महान थी।

उ�ह�ने देश के �लए जो �कया,
उनके �वा�भमान का बखान थी।
हम आज भी नमन कर रहे,
उनक� कृ�त के आलोक म�।
पर अंत उनका पता नह�,
यह सोचते अगाध शोक म�।
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आजाद� के द�वाने सुभाष
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वीर सुभाष, देश क�
आजाद� के अ�भमान हो।
वीरता के पथ पर चलकर
�ां�त के �माण हो।
�याग, तप�या और

ब�लदानी का उपमान हो।
हर �दल म� बसे �ए

जनमानस का स�मान हो।
तुम मुझे खून दो, म�
आजाद� �ँगा का नारा

बुलंद �कया।
हरेक युवा के �दल म� देश
पर �मटने का उमंग �दया।

तुमने साहस,युवा
�ेरणा,चेतना का माग�
�श�त �कया।

देश को सुर��त रखना है
यह आ��त �कया।

आजाद� का सपना, बनकर
भारत को �वा�भमान �दया।
देश-�वदेश जहाँ भी गए
लोग� ने उ�ह� स�मान �दया।
जा�त, धम� का बंधन तोड़,
भारत को �व�ंद �कया।
अपने ब�लदानी के दम पर
लोग� को आनंद �दया।



सुरेश कुमार गौरव,

चमक उठा जो नभ म� बनकर एक �सतारा,
गुलामी के अंधेर� म� जो बना एक �ुवतारा।
सुभाष तुमने �कया था देश �हत म� काम बड़ा,
युग�-युग� तक भारत देश �हत म� सदा अड़ा।

“�द�ली चलो” क� �ंकार बनी थी वाणी,
हर �दल म� तुमने जगाई एक नई कहानी।
आँधी-तूफान� को तुमने साथी बना �लया,
��मन� के सीने म� भी डर बसा �दया।
रग� म� जोश, आँख� म� �ां�त का �वार,
सुभाष तु�हारे कदम� से काँप उठा संसार।

“आजाद �ह�द फौज” का तुमने �दया जयघोष,
हर भारतीय के �दल म� उठा गव� का जोश।
तुमने ललकारा था, “मुझे खून दो आजाद�

�ँगा”
तो देश ने �ंकार भरी था, आजाद� लेकर

र�ँगा।

हर गली-चौराहे पर तब जल उठ� �ां�त मशाल,
तु�हारी �ां�त गाथा बनी जन-जन का सवाल।
�हमालय भी झुका, समंदर ने रा�ता �दया,
तु�हारे हौसले ने जैसे पूरा आसमां पीया।
तुम थे वो ओज सूरज, जो कभी डूबा नह�,
तु�हारी गाथा अमर है, युग-युग भूला नह�।
भारत माँ का सपूत, सुभाष तेरा नाम,
तुझसे है रोशन देश का हर एक धाम।
तुमने आजाद� क� जो �लखी थी पटकथा,
चमका था भारत का जोश पूण� �ां�त कथा।
हे वीर सुभाष! तुझे नमन है बारंबार,
तुम हो �वतं�ता का सजीव उपहार।
तेरे सपन� को साकार कर� हम आज,
याद है अमर गाथा, गाए ँ�लए हर साज।

अमर �ां�तकारी सुभाषचं� बोस

उ. म. �व. रसलपुर फतुहा, पटना
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नारी को स�मान �मले,
नयी पहचान �मले,
बा�लका �दवस सभी,
�ेम से मनाइए।
क�या का हो ज�म

पव�,
समाज को भी हो गव�,
�ल�ग भेद बंद कर�,
�ूण को बचाइए।

अ�धकार का बोध हो,
माग� न अवरोध हो,
शो�षत अब ह� नह�,
जागृ�त फैलाइए।
अ��मता हो भंग नह�,
जीवन बेरंग नह�,
आ�मर�ा कर सक� ,
गुर वो �सखाइए।

45.
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चुन� सही सरकार,
करके सोच �वचार,
�वदेश के उ�ान को,
बटन दबाइए।
कर �नज मतदान,
कर� देश का उ�ान,
समाज के �वकास

को,
हाथ तो बटाइए।

है आपका अ�धकार,
कर� सहष� �वीकार,
जाग�क बन सभी,
तं� को बचाइए।
लोकतं� म� चुनाव,
देशभ�� म� झुकाव,
�तरंगे से लगाव म�,
पग तो बढ़ाइए।

46
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लोकतं� म� जनता का शासन,
जनता ही  इसका बल  है।
हम सब इसके सजग �हरी,

यही गणतं� का मजबूत संबल है।
हर मतदाता का अ�धकार सु�न��त,
यही �व� लोकतं� क� खूबी।
इसके मत से सरकार है बनती,
यही स�े जनतं� क� बखूबी।

रा�ीय मतदाता �दवस मनाने के पीछे
इसके मकसद को हम जान�।
लोकतं� जनता का संबल,
इसक� �वशेषता को पहचान�।
हर ��� का मान बराबर,
नह� छोटे बड़े का झगड़ा।
पढ़ा-�लखा या अनपढ़ म�,

नह� त�नक �वभेद का लफड़ा।
सबक� इ�त सबके मत का
है समान मू�य आँका जाता।

सबक� भागीदारी सबके �च�तन म�,
न कभी �वभेद परोसा जाता।

मतदाता ही सरकार बनाते,
मतदाता ही सरकार बदलते ह�।
�बना �कसी खून खराबा के,
च� राजनी�त के घूमते ह�।

रा�ीय मतदाता �दवस मनाने म�,
सब मतदाता का स�मान बढ़ जाता।
यही सजग मतदाता क� क�मती पँूजी है,
यह सबका �वा�भमान जगाता।
अपने-अपने महती दा�य�व� का,
सबको ससमय बोध कराना है।
सब ह� भारत के सजग �हरी,

इस बड़े दा�य�व से प�रचय करवाना है।
यहाँ लोकतं� फल फूल रहा है,
इसके दशक� बीत चुके ह�।
जनता क� �नज इ�ा पर,

कई बार सरकार भी बदल चुके ह�।
सब मतदाता स�यक अ�धकार� का,

�वयं बोध कर� और कराय�।
�व� लोकतं� के सजग �हरी होने का,
अपना स�यक उ�रदा�य�व �नभाय�।



सुरेश कुमार गौरव,

चलो उठाए ँअपने कदम,
लोकतं� क� शपथ कर� हम।
मतदाता �दवस का पव� है आया,
अ�धकार को समझ�,ये है

�सखाया।
हर वोट म� छुपी ताकत है,
जनता क� यही आवाज है।
न धन,न बल के जाल म� फँस�,
सच और ईमान के संग चल�।
युवा हो या हो वृ� कोई,

मतदान का यह हक न खोई।
अपने मत से कर� �नण�य,
देश का भ�व�य बने �न�य।
एक-एक वोट क� क�मत जान�,
लोकतं� क� ताकत पहचान�।
घर-घर म� ये संदेश सुनाए,ँ
हर नाग�रक को जाग�क

बनाए।ँ।

मतदान हमारा अ�धकार है,
ये हर जन का �वहार है।
२५ जनवरी को कर� संक�प,
लोकतं� मान का यही �वक�प।
चल� साथ म� देश के नायक,
हर मतदाता बन� वहाँ सहायक।
कदम बढ़ाए,ँ हाथ उठाए,ँ

स�े नाग�रक का फज� �नभाए।ँ
वोट कर�, देश बनाएगेँ,

जाग�कता से सबको जगाएगेँ।
चलो मनाए ँमतदाता �दवस,
लोकतं� को कर� �वशेष।

मतदाता �दवस 

उ. म. �व. रसलपुर फतुहा, पटना
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देव कांत �म� ‘�द�’ 
उम�य �व�ालय धवलपुरा, सुलतानगंज, भागलपुर,
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कटक म� ज�म �लए,
देश �हत कम� �कए,
देशभ� थे सुभाष,
कम��न� जा�नए।
माता �भावती साथ,
�पता जी जानक� नाथ,
�श�ा कम� म� ��यात,
�द� पु� मा�नए।

�ह�द फौज का गठन,
‘जय �ह�द’क� लगन,
रा��हत सव�प�र,
जन-जन ठा�नए।

इ�ा� का �याग कर,
रा�भ�� भाव भर,
�वचार� से �यो�तम�य,
माग� पहचा�नए।



सुरेश कुमार गौरव,

जन-गण-मन क� गँूज हो रही,
हर �दशा म� शंखनाद हो रही।
सं�वधान क� म�हमा गाते ह�,
�वजय पताका हम फहराते ह�।
आए!ँ शूरवीर� क� गाथा गाए,ँ
देश�ेम के �ेरणा द�प जलाए।ँ
स�य,अ�ह�सा,धम� का मान,
गणतं� है भारत क� पहचान।

हर भारतवासी का एक �वचार,
सब �मलकर गढ़�  नया आधार।
संघष�,ब�लदान का फल है ये,
हम सबका गौरव पल है ये।
�वजा हमारी सदैव ऊँची रहेगी,
वीर� क� �वरासत हमेशा सजेगी।
जय भारत, जय गणतं� हमारा,
मातु चरण म� देश�ेम का नज़ारा।

गणतं� भारत क� पहचान

उ. म. �व. रसलपुर फतुहा, पटना

50www.teachersofbihar.org



��चका

एक �वज एक रा� एक गान
�नयम� का पु�ल�दा है सं�वधान।
रा� �हत म� एकजुट हो रहे सब,
जय जन भारत गणतं� महान।
�व�भ� भाषा �व�भ� बोली है,
�व�भ� ह� रहन-सहन,खान-पान।
सबके �लए हो समान अवसर,
�याय भी रहे सबके �लए एक

समान।
अनेकता म� एकता है मूल मं�,
जन-जन का है यह मजबूत तं�।
गण� का है ये रा�य जाने सभी,
�व� म� भी स�मा�नत यह

गणतं�।

रा�प�त रहे सव�प�र चलाए शासन
अनेक राजनी�तक दल रख�

अनुशासन।
�धानमं�ी के कै�बनेट म� �नयम बन�,
लाल �कले क� �ाचीर से द� वो

भाषण।
�तरंगे क� शान म� गाए ँसब रा�गान,
जय जन भारत हमारा है भारत

महान।
इसक� र�ा के �लए सदैव त�पर रह�,
सव�धम� समभाव बने इसक� पहचान।

गणतं� महान

रा.उ.म.�व. तेनुआ,गुठनी सीवान, �बहार
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अमरनाथ ��वेद�

गणतं� क� शान

उ���मत उ�तर �व�ालय ब�गरा
�जला- मुज�फरपुर
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गणतं� क� शान पर ही,
चल रहा यह देश है।

वैशाली क� पावन धरा से,
शुभ �मल रहा संदेश है।
गणतं� का अवतरण यहाँ,
गणतं� क� यह जान है।
इस महती धरा से जो जुड़ा,

उसका �व�ण�म ल�लत �वहान है।
गणतं� के मानस पटल से,
जो हो  रहा  स�काय� है।
जन-जन म� जो �ी�त बोये,

यह को�ट जन� को �वीकाय� है।
�द���मत न कोई कर सके,
यह ऐसा पथ है �याय का।
हम मु��कल� से पार पाते,
दंड भी �मलता अ�याय का।
जन-जन क� आकां�ा संजोए,
चमक रहा यह पावन देश है।
जनतं� के बढ़ते चरण से,
यहाँ �मट रहा सब �लेश है।
जन-जन क� आकां�ा से,
यह अनुना�दत भारतवष� है।

�व�ास क� महती धरा पर,
��येक �दल� म� हष� है।

गीता, रामायण आ�द �ंथ� से,
जो �मल रहा उपदेश है।
हर रग� के पावन पल� म�,
यह �दख रहा प�रवेश है।
यह देश अपने कर� से,

�ग�त के सारे इबारत �लख रहा।
अपने �व�ण�म सुनहरे काल क�,
अब पटकथा भी �लख रहा।

आज गणतं� के पावन �दवस पर,
हम को�ट सुमन बरसा कर�।
�नज गणतं� क� अ�भवृ�� म�,
सब लोग �मल हषा� कर�।

भारत क� शान सकल �व� म�,
य� ही शीष� पर चमकता रहे।
इस गणतं� क� पावन धरा पर,
हर जन य� ही दमकता रहे।



Ashish Kumar Pathak

My Nation and our hearts so true

Middle School Sarha
Dharhara Munger
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January 26th
a special day

we celebrate India
in a special way

The constitution guides
us

on this day so bright
we honour our nation

with all our might
The Tricolour waves

high
with colours so bold
Saffron, white and

green
with our hearts made

of gold

we stand united
hand in hand

celebrating our Republic
across our land
Jai Hind,we say

with voices loud and
clear

Happy Republic day
to all,year after year

Let’s make our Nation
proud

with all our hearts so
true

Happy Republic day
My Country,we all love

you



राम �कशोर पाठक 
�ाथ�मक �व�ालय भेड़ह�रया
इंग�लश पालीगंज, पटना
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दोहावली

�नणा�यक जन-जन जह�, सफल वह�
गणतं�।

समता �जसके मूल म�, भागीदारी
मं�।।

छ�बीस जनवरी शुभद, �दवस �आ
गणतं�।

सं�वधान लागू �आ, �जससे चलता
तं�।।

आज चतु�द�क �दख रहा, लूट-पाट
ष�ं�।

चला रहे कुछ लोग 
ह�, भारत का गणतं�।।

आओ भूल सुधारने, �नखारने
गणतं�।

कोई न महसूस कर�, जैसे ह� परतं�।।
मानवता को �यान रख,सदा चलाए

तं�।
मानव मानव ह� रहे, बन� नह� बस

यं�।।
चला रह� हम गव� से, �वशालतम

गणतं�।
अनेकता म� एकता, यही हमारा मं�।।

जह� हर जा�त-धम� का, आदर
करता तं�।

पु��पत हो इससे सदा, अपना यह
गणतं�।।

है अनुपम संसार म�, भारत का
गणतं�।

आदश� का �व�ध यह�, है
सामा�जक तं�।।

�नयम कानून ह� ब�त, जैसे हो
संयं�।

भाव संग बंधु�व पर, मुख�रत यह
गणतं�।।

सं�वधान सव�� है,जन-जन का
यह तं�।

�तरंगा आसमान म�, सजा रहा
गणतं�।।
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�नेहलता ��वेद�”आया�”
उ���मत क�या म�य �व�ालय शरीफगंज,

क�टहार
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मधुमय देश बनाना है

सुर�भत संुदर सं�कार का अ��त
देश हमारा है,

भगत �स�ह, गाँधी सुभाष संग
हमने भी �दल हारा है।
त�णाई के �खर शौय� को
जन�हत म� रचने के �लए,

इस अवनी के अंधकार को हमने
तो ललकारा है।

वीर सपूत� क� थाती है �ां�त
गीत क� पाती है,

हमने उनक� �ां�त र��म को उषा
�करण वन वारा है।

उठो चलो �क इस धरती का
�न�छल नीरव �ाण बन�,

सव��व �योछावर कर हम सबको
�ां�त�त बन जाना है।

�य� ममता के आँचल म�
�वषधर अबतक �वषपान करे,
�वषधर के समूल शमन को
हम सबने अब ठाना है।

नह� �ई है देर अभी भी, �ां�त
अभी अधूरी है,

मातृभू�म के क� हरण को
�ां�त सही �ठकाना है।
नह� �मलेगा चैन त�नक भी
शां�त नह� �मले पल भी,
जब तक जन-जन के आँगन
म� देश �ेम लहराना है।
जन-जन आनंद, �न�छल
�नम�ल �न�व�कार मन रचने के

�लए,
कण-कण, तृण-तृण मोहक
मधुमय अपना देश बनाना है।



र�ना ��या
उ� मा�य�मक �व�ालय माधोपुर

चंडी, नालंदा
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आजाद� के द�वाने

आजाद� के द�वाने वे, गोली
खाई, जेल गए,

फाँसी के फंदे को चूमा, हर
संकट को झेल गए।

भारती के लाल �ज�ह�ने, अपना
जीवनदान �दया,

जीवन क� �व�ण�म आयु
को,भारत-भू के नाम �कया,
वीर� क� ये अमर कथाए,ँ
आजाद� क� थाती ह�,

रामायण व गीता क� भाँ�त,
कत��-पथ �दखलाती है।
�वतं�ता के सै�नक थे वे, हर

खतर� से खेल गए।
फाँसी के फंदे को चूमा, हर
संकट को झेल गए।

ज�म �लया है पावन भू-पर,
खेल-कूद कर बड़े �ए,

ममता क� आँचल म� पलकर,
घुटन� चलकर खड़े �ए,
इस �म�� से बनी जो काया,
भू-तल म� �मल जाएगी,
मातृभू�म क� लाज बचाने,
कैसे काम न आएगी।

सुगं�धत मलय समीर बनकर,
पंच-त�व से मेल गए।

फाँसी के फंदे को चूमा, हर
संकट को झेल गए।



मनु कुमारी
म�य �व�ालय सुरीगाँव, बायसी

पू�ण�याँ,�बहार
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दोहावली

अमर रहे गणतं� य�,
जैसे सूरज चान।
जन-जन का स�मान
ये, सबका है
अ�भमान।।

सं�वधान से है �मला,
जीने का आधार।
बाबा साहब ने
�दया,अनुपम-सा
उपहार।।

�ह�� मु��लम �सख
सभी, भाई ह� सुन

मीत।
�मलजुल कर हमसब
रह�, ल�गे जग को

जीत।।

एक एक �मल दो
नह�,�यारह होते मीत।
नफरत छोड़ो यार
अब,आओ कर ल�

�ीत।।
मेरे जीवन का सखे,
उ�म है यह मं�।
देश सदा खुशहाल
हो,अमर रहे गणतं�।।

‘मनु’ पावन गणतं� पर,
करती यह ऐलान।
रा�भ�� क� राह म�,
�ँगी अपनी जान।।



दोहावली

देव कांत �म� ‘�द�’ 
उम�य �व�ालय धवलपुरा, सुलतानगंज, भागलपुर,

�बहारदा
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गौरव का यह है �दवस,
भारत का गणतं�।
समरसता का भाव ही,
�द� मूल है मं�।।
भारत �यारा देश है,

�ल�खत �वधान �वशाल।
चल� �नयम कानून से,
होगा ऊँचा भाल।।

आए ँहम गणतं� का, सार
बताए ँआज।

शां�त और स�ाव से,
बनते स�य समाज।।
गण म� हो य�द तं� का,
कुशल �ेम �वहार।
देश तभी आगे बढ़े, बने
अमन-आधार।।

फूल �खलाए ँ�ेम का,
रख� न मन म� शूल।

�ेष कपट को हम सभी,
मन से जाए ँभूल।।

सुखद ल�लत गणतं� म�,
छल का रहे अभाव।
�ेम लगन क� भावना,
कर� नह� अलगाव।।
गण का हो गर तं� म�,
सु�नयो�जत अ�धकार।
मान� तभी �वकास क�,
बहे सुखद रसधार।।
�दवस जान गणतं� का,
क�रए मन ला�ल�य।

मातृभू�म पर �यो�त शुभ,
फैलाता आ�द�य।।



�भु तेरा �ठकाना कहाँ

संजय कुमार
�जला �श�ा पदा�धकारी

अर�रया
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�भु म� परेशान,थके हाल �ँ
�य��क तेरी �दल से आराधना

करता �ँ
पर तुझे कहाँ ढूढँू ये तो बता
अपनी �ज�ासा बुझाने म� तो

परेशान �ँ।
तेरे बड़े बड़े भ�� के पास गया
संत� धमा�चाय� के पास गया
�कसी ने बताया �क तू,
पव�त पर रहता है
�कसी ने कहा

क�दरा� म� रहता है
�कसी ने बताया सागर म�
डुबक� लगाने से दरस होगा
�कसी ने कहा न�दय� म� डुबक�

लगाने से।
�स� मौलाना� से �मला
अ�लाह तेरा पता तो

�कसी ने एक जगह नह� बताया
�कसी ने म�का बताया �कसी ने

मद�ना
�कसी ने म��जद बताया �कसी ने

मजार।

यीशु बड़े बड़े पाद�रय� के पास भी
गया

अपने को आधु�नक �ानी कहने वाले
ये तो और �बखरे-�बखरे �मले

सब ने तेरा पता अलग-अलग बताया
�कसी ने कैथो�लक चच� बताया
�कसी ने �ोटे�ट�ट चच�।

�भु गहरी चेतन अव�ा म� जाकर
�दल से तुझे आवाज़ �दया

तो उ�र आया
कहाँ कहाँ तू ढँूढ�  बंदे
म� तो तेरे पास म�

म� तुझे माँ क� आँचल म� पाया
�पता क� गोद म� पाया
प�रजन� के �यार म� पाया
�ःखी जन� क� सेवा म� पाया।

�भु अब तो बता दे
तू रहता कहाँ है।



राम �कशोर पाठक 
�ाथ�मक �व�ालय भेड़ह�रया
इंग�लश पालीगंज, पटना
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इ��धनुष

छम छम करती वषा� रानी,
मूसलाधार �गराए पानी।
बैठ गयी अब वो थककर,
सूरज दादा आए ँ�नकलकर।
संग म� झोला भरकर लाए,ँ
रंग �बरंगे फल �दखलाए,ँ
सबके सब है सेहतमंद,
खाते इनको अ�लमंद।
ब�गनी रंग का जामुन है,
मधुमेह रोकने का गुण है।
नीला अंगूर जो भी खाए,
��तर�ा मजबूत बनाए।
आसमानी क�टेदार करेला,
�वचा न होने देता मैला।
हरे रंग का आँवला चूर ,
�वटा�मन सी इसम� भरपूर।

पीले-पीले थ� कई पपीते
इसको खाकर ल�बी जीते।
नारंगी रंग क� संतरा लाए,ँ
बीमारी पेट क� �र भगाए।ँ
लाल सेव सुबह जो खाता,
वै� के पास कभी न जाता।
सतरंगी फल दादा के पास,
बनाया इं�धनुष आकाश।
बैनीआहपीनाला रंग,

�व� शरीर फल के संग।
अब ब�� पुकारने लगे,
इं�धनुष �नहारने लगे।
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Ram Kishor Pathak
Primary School Bhedhariya
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Time

Time is money
Keep it is palm
Taste as honey

Have peace and
calm

Who fail to go
with it

Lose it’s vow
Progress

intercepted
And darkness

follow

You can sit
But it never

does
Who know it

are Really clever
You can wait
But it doesn’t
Running is its

nature
Without any

halt.
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वीणा रखती हाथ म�,
सुर संगीत साथ म�,
जीवन म� आनंद हो,
भाव रस पी�जए।
म� तेरी हंस सवारी,
लगती �कतनी �यारी,
धवल हो मन मेरा,
शंका हर ली�जए।

कर म� पु�तक तेरी,
हर लो अ�ान मेरी,
�ान का भ�डार भर,
कृपा अब क��जए।
तुझसे �वनती क�� ,
चरण� म� शीश ध�� ,
तू ममता क� खान म�,
शरण दे द��जए।
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सुरेश कुमार गौरव,

स�य अ�ह�सा का था नारा,
�जसने भारत को सँवारा।
बापू के �ढ़ संक�प� से,
फूटा �वाधीनता क� धारा।
चलते थे नंगे पाँव मगर,

इ�ा श�� अटल थी �खर।
डांडी माच� का जोश जगा,
टूटा �फरं�गय� का कहर।
खाद� म� �लपटा था तन,
ले�कन मन था देशभ�।
शो�षत-पी�ड़त को द� राह�,
बन द�पक सव�� परमभ�।

बोली उनक� थी कोमल,
पर थी स�ाई से अड़ी।
हर �दल म� रो�पत कर गए,
शां�त, �ेम सव�� थी खड़ी।
तीस जनवरी का वह �ण,
रोया भारत संग पूरा चमन।
बापू अमर ह�, सदा अमर रह�गे,
हर युग म� ह�गे पू�य! �मला

अमन।

बापू सदा अमर रह�गे

उ. म. �व. रसलपुर फतुहा, पटना
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अंडाकार पथ पर,
�ह लगाते च�कर,
सूय� रहता के�� म�,
प�र�मा मा�नए।
सूय� क� पृ�वी चं�मा,
करे सदा प�र�मा,
तीन� सरल रेखा म�,
�हण बखा�नए।

बीच म� जो पृ�वी आए,
चं��हण हो जाए,
पू�ण�मा क� रात म� ह�,
होता पहचा�नए।
चं�मा बीच म� आए,
सूय��हण हो जाए,
अमाव�या को �दन म�,
�वधान है जा�नए।
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आपके �ारा �दया गया अमू�
समय हमारे �लए अ�ंत

मह�पूण� है। य�द आपके पास
कोई सुझाव हो, तो कृपया हम�
अवगत कराएं, �जससे हम और

भी बेहतर काय� कर सक� । 
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�ा आप �बहार के सरकारी �व�ालय के �श�क ह� ?
 आपको अपनी रचना भी �का�शत करनी है ? 

 नीचे  �दए गए वेबसाइट,ईमेल एवं �ा�स� के मा�म से
जुड़े | 

https://padyapankaj.teachersofbihar.org/

