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विद्या र्थी���*र्प�' ���� �� ��त्रैमासि�� �����Pशै क्षि �� ���.त्रिका ��है�<��जि �<का ���� का �: �,

जि ला��शि क्षा ��विभा�� ���<गोपा�6गं� ���� �4��टी�� र्स���� फ़��बिहा�4

�J�T���ÿ���"���I�M���<�����
 �$�"�ÿ�I�K��द्वा �4�B���_�� �3�B���� �3�B���=�L�•

���<���.त्रिका ��का ���
द्दे�Õ�3��छा त्रों��को ��जा �� �¢�� �<���<�³ �2���� �4���1वि�Ö�3��के

लि�����(�L�3�B�4���0�,�B�,�K���� �B���� �3�B�<���� �4�,�B���=�L�•

� व̂िद्या र्थी���*र्प�' � �̂�त्रैमासि�� ���.त्रिका ��है�<��जि से����बिहा�4��के��शि �³ कों ��द्वा रा

�� का शि �(��कि या���� या��है�•��

���<���.त्रिका ��में���� का शि �(���<�2�×�(��ले�� �<��चि �
 ���<डिज़ा���,���� वं��सा�2ग्री��के

�<र्वाधिका �4��संबंधि�(��ले�� �� ���� वं���� का �: �� ��के��पा�<��सु�4क्षि �(��हैं�•��जि ला

शि क्षा ��विभा�� ���<गोपा�6गं� ���� �4��टी�� र्स���� फ़��बिहा�4��की ��पूर्व��लिखि �(

�	 नु�2ति��के��बिना�����<���.त्रिका ��के��कि सी��भी��भा�� ��को ��कि सी��भी���¢�.��में

�Rजै से����ले�·ट्रॉनि�� �<��यांत्रि�� �<��फो टोकॉ पी�<��रिकॉ र्डिं�����	 �) वा��कि सी

�	 �Ê�3��मा�É�3�2��से�Rपुनः���� का शि �(�<��सं�� हि�(��या���� सारि�(���� �4ना

�� ति�0����̀+�(���=�L�•

�3�=���.त्रिका ��के�9�6���.�$�,���� वं��शै क्षि �� ���
द्दे�Õ�3��के��लि����निःशु �Ò��

�
�.�6�$ ���� रा������ ����है�•�����<का ��कि सी��भी���� का �4��से��व्या �9सायि��

�
�.यो�� ��या��वि�þ�3���� �4ना���9र्जि �(��है�•

��सा�2ग्री��की ���<टी�� ता���0ना�����4�� ने��का ���=�4��सं�1�9���� या�<��कि या���� या��है�<

फि �4��भी��कि सी��त्रुटि��या���	 �� �(�,���.रि�9र्त�,��के��लि����संपा�*�� �H�� का �: ��

जि �Ï�2�K�*�B�4���,�=��̧��=�Í���K�•
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��

योगे�: ��कुमा�4���<ज़िला��शि क्षा ���.दाधिका री���J�� �� �=�K�<��गोपा�6गं� 

शि �9��कुमा�4���<��संस्था �.�� �����Jटी�� �<�µ���� �/ ���_�0�=�B�4�K

सं�. �B�*�� �•�3���2���%�6���J�� �� �$�S�<�I�$�ÿ�1���
 �<�ÿ�I�� �K

मु�¸�3��संपा�*�� �=�����2नी�;�����E�2�B�4���<�=�B�����×���F�6���6�4�P�6�D���J���O�.�B�6����� �K

का र्यका री��संपा�*�� �=���	 नी�� ��पांडे��

प्रू�/ ��री�%�4���P����चं �*�,��कुमा�4��

सं�� �6�,����वं��संपा�*�,�=��जि ला��शि क्षा ��विभा�� ��टी�2�<��गोपा�6गं� 

�� �4����टी�� �<�µ���� �/ ���_�0�=�B�4���#�•�2

�(�� नीकी ����वं��डिज़ा���,���<�=यो���=��शि वे�Ê������ का �: ��सु�2�,���<��

टेक्नि�� �6��टी�2��ली�%�4�����Jटी�� �<�µ���� �/ ���_�0�=�B�4�K
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प्रि� �̂�विद्यार्थियों�����4भिभा�dकों���>वं��शि�±कों��

�Ÿविद्यार्थी���Uर्प�R� ��का��� �̂h��अं�D��के�d�a���>�D���Yत्रिका���Wहीं�����[ल्कि���>�D���?सा���ÿया�g��है��जो��शिक्षा��को��किताबों

की��सीमाओं��से��निका�a�D�_��जी�d�W��की��वा�Ö�Sवि�Dताओं��से��जोड़ता��है�Œ���5�K��का���g�]� �̂�तेजी��से���[�U�a���_हा

है�œविज्ञा�W�����S�Dनी�D���C�_��कृत्रि�]��बुद्धि�]त्ता������� ����ने��सी�Eने���C�_��सो�Iने��के���Sरीके��को��पूरी���S�_�h���[�U�a

दिया��है�Œ���?से��में��के�d�a��जा�Wकारी���Yर्या�.���Wहीं�����[ल्कि���gही��दिशा����कौ�e�a���C�_���g�]�L���5�d�Ô� �̂D��है�Œ

�6�g���Yत्रिका��के��मा�Å� �̂]��से���hमारा���8द्दे�Ô� �̂�है��कि���h�_��विद्यार्थी��के�d�a��पाठ्� �̂ø�]���S�D��सीमि�S���W���_हे�����[ल्कि

�d�h���4�Yने��भी�S�_��जिज्ञासा�����Wवाचा�_���C�_���5�Â�]विश्वा�g��वि�Dसि�S���Dरे�Œ���h�]��चा�hते��हैं��कि��छा�ý���ÿ�3��पूछें��

�W�7��चीज़ें��खोजें���C�_���4�Yने���\वि�Õ� �̂�को���Ö�dयं���5का�_��दें�Œ

�Ÿज्ञा�W��से��प्रे�_णा����प्रे�_णा��से���Yरि�dर्त�W� �œ�6सी��सो�I��के��सा�T���h�]ने���6�g��अं�D��को��तैया�_��किया��है����जि�gमें

विज्ञा�W�����Dरि� �̂_�����Yर्या�d�_�R�����S�Dनी�D���C�_��जी�d�W��कौ�e�a��से��जुड़े��वि�fयों��को���g�_�a���C�_���ÿभावी���B�Y��में

�ÿ�Öतु�S��किया���Fया��है�Œ

�hमारा��विश्वा�g��है��कि���gही��मार्ग�Uर्श�W���C�_��निरं�S�_���ÿया�g��से���h�_��विद्यार्थी���4�Yने���g�Yनों��को��साका�_���D�_

�g�Dता��है�Œ

�5�Y���gभी��से���4नुरो�V��है��कि���6�g���Yत्रिका��को��के�d�a���Yढ़ें���Wहीं�����[ल्कि���6�gसे��सीखें����सोचें���C�_���5गे���[ढ़ें�Œ

सीखें���5�K�����g�e�	 ���[नें���D�a�Œ

����������������������������������������������������������������������������������������������������������������
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प्रि �3���_�9�� �B�y�)�Œ�3�Í�<���	 �b�1�1�B�9�� �Í�����9�����a�: �³ �� �Í�<
कि सी��भी��जि ले��की ��वा�×�(वि�� ���� �� ति���
�<की ���<ड़कों ���� �4����मा�4तों��से���,हीं�<
�0ल्कि ���
�<के��शि क्षि �(���� �4��जा �� �¢�� ��युवा�Þ ��से��मापी��जा ती��है�•���Vविद्या र्थी
�*र्प�' �W���
सी��दिशा ��में������ ��सार्थ�� ���� �4���¤�4�*र्शी ���.�=�6��है�<��जो ��शि क्षा ��को ���,��

�� र्जा ���� �4���,�����.�=�� �B�,���*�K�,�K���� �B���� �B�3�µ���� �4���4�=�D���=�L�•
�
 � ��� �0���£निया��तेजी ��से���0�*�6���4ही��है�<���(�0���
 �9�Õ�3�� ��है��कि ���=मारे��विद्या र्थी
के�9�6��जा �,का री���(�� ��सीमि�(���,���4हें�<���0ल्कि ���	 �.नी��सो�� ��को ��व्या �.�� ���0नाएं�<

�<�2�×या�Þ ��को ���<�2झें ���� �4���
�,के���<माधा�,��खो � ने��की ���³ �2ता��वि�� सि�(
�� रें�•���3�=�D���� �P�: �6���
�Ê�=�Á���1�_�9�Ö�3���2�Á���<�: �î ���� �4���
 �Æ�2�_�,�1�µ�4���0�,�B�����B�•

�3�=���.त्रिका ��विद्या र्थियों��को ���,��के�9�6��सी�� ने��के��लि����प्रेरि�(���� �4ती��है�<���0ल्कि
�
�Êहें���	 �.ने��विचा रों��को ���- �î ���� �4ने���� �4���<मा� ��में���<का रा�Æ�2�� ��यो��दा�,��देने

के���a�6�����1�D�����O�Æ�<�B�_�=�(���� �4�(�D���=�L�•
मैं���<भी��विद्या र्थियों��से���	 पेक्षा ���� �4ता��हूँ��कि ��वे���	 �.ने��भी�(�4��छि पी���³ �2ता�Þ
को ���.�=चा नें�<���0ड़े���<�.ने��देखें ���� �4���
�Êहें��साका �4���� �4ने��के��लि����निरं�(�4���� या�<
�� रें�•��चु नौतियाँ���=�4���� �*�2���.�4���
 एंगी�<��लेकि �,���9ही���
�Êहें���2� बू�(���� �4���<�/ �6

�0ना�������D�•
�	 भिभा�9कों ����वं��शि �³ कों ��का ��दायि�Æ�9��है��कि ��वे���0च्चों ��को ��के�9�6��अं �� ��प्रा�Ë�(

�� �4ने���(�� ��सीमि�(���,���4खें �<���0ल्कि ���
�Êहें������ ��जि �Ïमेदा�4���� �4��संवे�*�,शी �6
ना�� �]�4�� ���0�,�,�K���� �•����̂*�: �B���2�Á���2�B���µ�*�: �µ�,���*�Á�•

मुझे ��विश्वा �<��है��कि ���Vविद्या र्थी���*र्प�' �W��गोपा�6गं� ��के��विद्या र्थियों��के��लि����प्रे�4णा
का ������ ���<�: �î ��मा�É�3�2���0नेगा���� �4���
�Êहें���,�����
 यामों��की ���� �4���	 �� �<�4

�� रे���B�•
�
 �.���<भी�����K���
�¾�¾�9�6���1�_�9�Ö�3�����K���a�6�����2�K�4�D���: �E�1�� �B�2�,�B�����•

�J�.�9�,��कु�2�B�4���a�<�Ê�=�B�K
जि �6�B���.�*�B��̀+�� �B�4�D
गो�.�B�6����� 

�<���*�K�:�<���*�K�:�<���*�K�:<�*K:

�'



प्रि �3��विद्या र्थियों�<���	 भिभा�9कों ����वं��शि �³ कों �<
�Vविद्या र्थी���*र्प�' �W��का ���3�=��अं �� ��वा�×�(�9��में������ ���<रा�=नी�3���.�=�6��है�<��जो ��शि क्षा
को ���,����सो�� ���� �4���,����दिशा ��देने��का ��का र्य���� �4���4हा��है�•���
 � ��का ��दौ�4��के�9�6

कि ताबों���(�� ��सीमि�(���,हीं��है�R�3�=���<�2�! �<��कौ �: �6���� �4���,वाचा �4��का ���<�2�3��है�•
�=�2����से��यु�� ��में��हैं��� हाँ��विज्ञा�,�<���(�� नी�� ���� �4��कृत्रि�2��बुद्धि �2त्ता ���J�� �'�K��तेजी
से���=मारे��जी �9�,��का ��हि�×सा���0�,���4हे��हैं�•����से��में��विद्या र्थियों��के��लि�����
 �9�Õ�3��
है��कि ��वे��के�9�6���.ढ़ा�����(�� ��सीमि�(���,���4हें�<���0ल्कि ��सी�� ने��की ���
 �*�(��वि�� सि�(

�� रें�<���� �1��पूछें ���� �4���=�4��दि�,��कु�� ���,या��जा �,ने��का ���� या�<���� रें�•
�3�=���.त्रिका ��विद्या र्थियों��को ��जा �� �¢�� �<���
 �Æ�2विश्वा सी���� �4���1वि�Ö�3��के��लि��

तैया�4���0नाने��की ��दिशा ��में������ ���2� बू�(���� �*�2��है�•��मेरा��मा�,ना��है��कि ���<ही
मार्ग�*र्श �,���� �4��निरं�(�4���� या�<��से���=�4��विद्या र्थी���	 �.ने���<�.नों��को ��साका �4���� �4

�<�� ता��है�•
मैं���<भी��विद्या र्थियों��से���
 �� �=���� �4ता��हूँ��कि ��वे���	 �.ने���6�Û�3��के���� ति���<�2र्पि�(
�4हें�<��मे�=�,�(��को ���	 �.नी���
 �*�(���0नाएं���� �4��चु नौतियों��से���� �0राने��के���0जा �3

�
�,से��सी�� ने��का ���� या�<���� रें�•
�	 भिभा�9कों ����वं��शि �³ कों ��की ��भूमिका ��भी���	 �Æयं�(���2�=�Æ�9पूर्ण ��है�•���
�,के
�<�=यो������ �4��मार्ग�*र्श �,��से��ही���0च्चों ��का ���<र्वांगी�' ��विका �<��सं�1�9��है�•

मुझे ��पूर्ण ��विश्वा �<��है��कि ���Vविद्या र्थी���*र्प�' �W���
 ने��वाले���<�2�3��में��विद्या र्थियों��के
लि����प्रे�4णा ��का ������ ���<�: �î ��मा�É�3�2���0नेगा�•

�
 �.���<भी�����K���
�¾�¾�9�6���1�_�9�Ö�3���� �•���=�B�v�*�Œ�� ���: �E�1�� �B�2�,�B�����•

योगे�: ��कुमा�4��
जि �6�B���a�: �³ �B���.�*�B��̀+�� �B�4�D
गो�.�B�6����� 
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�< ��मं�;�U���,�Z���N�T���8���>�!�M���@�!�V�M���9�(���Y�g�9�(�I
�/ ��जी�M��थेरेपी��से���@�ø�Rजा�I���Pधि�T��लोगों
को���Y�"�M�M�(���9�„���\ �R�I��

�� ���:ह्मां�F���9�+���K�(�: �M�(���9�„���M���ÿ���� �h�:
�d ��जा�M�V�T�������9�(���� �g�;���P�M�(�����g�Y���M�������9�„���@�!�V�M�ý�T�(�: ��

�� ���Zजा�T�������M�����,�Z�������9�„���: �+�@
���V�« ���
 र्जा���M�(���@�!�V�����R�����ÿ�g�L�M���9�+���N�!�?�(���?�+�ä��

�( �N��ने���M���ÿ���K�V���� �����9�„���: �+�@���9�„

�ð�Yरे���I���T�(���Y�(���� �S�����ï�U�ÿ�Q���R�(�Z�R���M

वैज्ञानिकों��ने�����9��ऐसा��धू�Rकेतु��देखा ��जो���Zमारे
सौ�T���R�g�F�U���9�(���P���Z�T���Y�(���� �S�����J���ƒ

��

��

�
 �_�9�Ö�� �B�4���� �4���(�Ç�3�
 �_�9�Ö�� �B�4���� �4���(�Ç�3�
 �_�9�Ö�� �B�4���� �4���(�Ç�3
 a9Ö� B4��� 4��( Ç3

वैज्ञानिकों��को��मं�;�U���,�Z��की���>ट्टानों��में��ऐसे
रासा�Sनि�9���I�õ�V��मिले��हैं�üजो��संके�I��देते��हैं��कि
�P�÷�I���N�Zले���Vहाँ��सू���R��जी�V���T�Z��चुके��हो���Y�9ते
हैं�ƒहालाँकि���� भी��शो�L��जारी��है�ü��लेकि�M�����Y
खो �@��ने��अं �Iरि�\ ��में��जी�V�M��की���Iला�W��को���� �T
रो�R���g�>�9���P�M�����)�K�S�����Z�*�ƒ

�� �� �� �� ��में���V�*� �̂��,�M�9�������M�(���@�!�M���J�(�T�(�N�!���9�„���R�K�K���Y�(
�@�ø�R���Y�(���P�Z�T�(���U�+�;�������9�„���Y�"�M�M�(���9�„���W�6�ë�I���R�����Y�"�L���T
�+�9�S���ƒ���0�Y�O�ÿ�����9�����g�@�(�™�W�M���Y�(���9���ÿ���R�T�‚�@�������9�„
�Y�"�M�M�(���9�„���\ �R�I�����P�(�Z�I�T���÷���ÿ�ƒ���S�Z���.�>�+�9�•�Y�����+�V� �̂��M
�R�������9�����(�,�I�Z���0�Y�9���	�N�U�3�ž�L���Z�*�ƒ

वेरा��सी�þ���òबि�M��वे�Lशाला��ने���:ह्मां�F��का���� �P���I�9
का���Y�Pसे��वि��तृ�I���� �÷�S�S�M��शु�ó��किया��है�ƒ
�����Yमें���� �þ�� ��गीगापि�ë�Y�U��का���ïनिया��का���Y�Pसे
�Pड़ा��डिजि�D�U��कै�Rरा���Uगा��है�ü��जो���Z�T��कु�?��दिनों
में���� का�W��की���I��वीरें��ले�9�T���M�����,हों�ü��क्षु �5�,हों
�� �T���� का�W�;�g�;���� �����9������ �÷�S�S�M���9�T�I�����Z�*�ƒ

वैज्ञानिकों��ने��विशे�X���ó�N��से���P�Kले���;����सू�� रों��के
अं गों��को��इंसानों��में���Y�O�Uतापूर्व�9���8�•यारोपि�I
किया�ƒ���� �� �� �� ��में�����9���Î क्ति���� �� �� ��दिनों���I�9
सू�� �T��की��कि�Fनी��के��सा�J��जीवि�I���Tहा�ƒ
���Qवि���S��में�����Yसे��अं गों��की���9मी��की���Y�R��या
�Z�U��हो���Y�9�I�!���Z�*�ƒ

वैज्ञानिकों��ने���Zमारे��सौ�T��मं�F�U��के��बा�Z�T���� �� �� ��
से���� धि�9���M�����,हों��की��पुष्टि��की��है�ƒ�����Mमें��से
कु�?���,हों���N�T��जी�V�M��के��लि������ नुकू�U
�Nरिस्थितियाँ��हो���Y�9ती��हैं�ƒ���S�Z��खो �@���Zमें���S�Z
सो�>ने���N�T���R�@बू�T���9�Tती��है���� ���ëया���Z�R���:ह्मां�F
में���� �9�(�U�(���Z����

�N�Zली��बा�T��सौ�T�ü���N�V�M���� �T���@�U���
 र्जा��से���P�Mने
वाली��बि�@ली��को�Sला���� �T��ते�U��से���P�Mने��वाली
बि�@�U�!���Y�(�����S���K�����÷���ÿ�ƒ

कृत्रि�R��बुद्धि�Rत्ता��ने���M����एंटीबायोटि�9��खो �@ने��में
वै� �̂��,�M�9�������9�„���R�K�K���9�„�ƒ

प्रा�>�!�M���9�_�( ���Y�(���R���M�V�����,�I�Z���Y���	�@���;�T

डेनिसो�V�M��ना�R�9��प्राची�M��मा�M�V��की���9�_�(
���Dडी��से�����S�Z���Nता���>ला��कि���� धुनि�9��इंसा�M
�� �N�Y��में���;�Z�T�����ÿ���Y�(���@�"�ä�(���Z���ƒ

�úयू�@�M���
 �@���ÿ���R�����P�ä�‚���Y�O�U�I��

�úयू�@�M���
 र्जा�ü��जो��सूर्य��जैसी���
 र्जा��पैदा���9�Tती
है�ü�Qवि���S��में�����V�« ���� �T���� सी�R���
 र्जा��का��स्रो�I
�P�M���Y�9ती���Z�*�ƒ
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�� ��सो�>�M�(���S�+�í�S���P���I
विज्ञा�M���Zमें��के�V�U��जा�Mकारी���Mहीं��देता�ü

���Pल्कि��बे�Z�I�T�����g�Y���M���P�M�M�(���9�„���)�K�W�����Q�!���)�K�: ���I�����Z�*�ƒ

�� ��

��

� � � � ����K��: �D�;�µ�� � ��
 �_�9�Ö�� �B�4��� �4��(�Ç�3� � � � �� K�: D; µ�� � �
 a9Ö� B4�� 4�( Ç3� � � � �के��: �D�;�µ�� � ��
 �_�9�Ö�� �B�4��� �4��(�Ç�3

�b�$���h�ÿ�I�S�"�$���� �ÿ�I�F�ÿ�7�b�$���h�ÿ�I�S�"�$���� �ÿ�I�F�ÿ�7�b�$���h�ÿ�I�S�"�$���� �ÿ�I�F�ÿ�7�������b�$���h�ÿ�I�S�"�$���� �ÿ�I�F�ÿ�7��
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�� ��कि �(�B�0�Á���� �4���_�/ �Ò�2�Á
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�m�”�µ�µ�Ú�í �Ë���ò�í ��की��कौ�M�ýसी���� �K�I���� �Nको���Y�Pसे���� च्छी ���Uगी���� �T
�ëयों�� ���� ���� ���V���ë�S�������R�����0�U�2�: �� �ƒ

�� �N���� �Nनी��माँ��से��कि�Iना���ùया�T���9�Tते��हैं�� ���V�Z���� �Nके��लि����खा �Y
�ëयों���Z����

�Rराठी��
�( �Ë�¾�
���� �û

�	�N�U�ž�L�
���d�w�w���ùले�Dफॉर्म��

ना�U���� �9��भा�Vना�õ�R�9��फि�ÿ�R��है�ƒ

���S�Z��चै�•�S��ना�R��के���� �9���� ���Vर्षी�S

�P�ïचे��की���9हानी��है�ü��जो���� �9��दि�M

�S�Z��जा�M�9�T���Nरेशा�M��हो��जाता��है

कि��जिसे���V�Z��माँ���9�Zता��है�ü

��शा�S�K���V�Z���	�Yकी���@�ø�R��माँ���Mहीं

है�ƒ���S�Z��फि�ÿ�R��सिखा ती��है��कि

��माँ���Vही��होती��है��जो���ùया�T�ü��सु�Tक्षा

�� �T��दे�: �Q���U���K�(�ƒ

�ëयों���K�(�: ����

पा�(�T�V���(�T�9���R�#�Í �������9�„���Y�R�A

भा�Vनाओं ��को���Y�R�A�M�(���R�����R�K�K

�P�ïचों���� �T��मा�I���ý�+�N�I�����9�(���0�U�����	�N�S�"�ë�I

��फै�-�R�U�!���� ���� �F�V���>�T���� ���9�.�R�(�F�‚

�( �$�”�Ú�æ�”�£�æ�¾���ò�í ���‹ �ò�� ���� �£�¾

�m�”�µ�µ�Ú�í �Ë���ò�í ���� �9�����ùयारे

भालू��की���9हानी��है��जो��पे�ó��के

जं�;�U��से��लं�K�M���W�Z�T���� ता��है�ƒ

���	से���� �9���Mया���Nरिवा�T��मि�Uता��है�ü

लेकि�M���W�Z�T��की��ज़िं�Kगी���	�Yके

लि�� ���� �Y���M���M�Z�…���Z�+�I�!�ƒ

�ëयों���K�(�: ����

पारिवारि�9��मू�Í �������9�„���Y�"�g�K�T���8���I�"�,�I

�P�ïचों��के��लि�����Rज़ेदा�T���� �T��सी�: �M�(���S�+�í�S

�Kया�ü��शिष्टाचा�T���� �T���� �Nना�N�M��सि�: ���I�!���Z�*

ले�: �9�
��हिमाद्री��दा�Y���� �T��वीणा���8सा�K��चि�3का�T�

अं कि�I��किनी��हिंदी�ü��अं ग्रेजी�ü���Iमि�U�ü��तेलुगु�ü

�9�Êड़�ü���� �)�K�ƒ��
�� यु�
���� �û��

�%�%�%�þ�
���ò���+�%�¾�”�$�¾���þ�ò���Ë�þ�Ú�í ���N�T
�	�N�U�ž�L��है

�R�T�ý�R�I��कौ�W�U���N�S���ÿ�V�T�H���9�„���9�*�Y�(���R�K�K���9�T�I�����Z�*��

�� �;�T���� �Nको��जा�ïई���Wक्ति��मिले�ü��तो���� �N���	�Yका���	�Nयो�;��कि�Y���� च्छे��का�R��के��लि�����9रेंगे��
���� ���� ��पं�6�ë�I�S�������R�����0�U�2�: �� �ƒ

�S�Z���9हानी��हैरी��पॉ�D�T��ना�R��के�����9��साधा�T�H��से��दि�: ने��वाले
�P�ïचे��की��है�üजो���� �Y�U��में�����9��जा�ïई���ïनिया��का��हि��सा��होता
है�ƒ��हॉ�;�Vर्ट्�Y��जा�ð����कू�U��में���Nढ़ते���÷����हैरी��दो��ती�ü��सा�Z�Y
�� �T���� च्छा ई��के��लि�����Uड़ना��सी�: ता��है�ƒ���Z�T��किता�P��में���Mई
चु�M�,�I�!�ü���M�S�����T�Z���S���� �T���;�Z�T�����Y�g�K�(�W���?�"�N�����Z�*�ƒ

फैं�D�(�Y�!���� ���� �F�V���>�T���� ���@���ð
�¾�í �Ë�æ�Ú�
�Ö�ü���Ö�Ú�í �µ�Ú��

�( �Ë�¾�
���	 �û��
�( �$�”�Ú�æ�”�£�æ�¾���ò�í ���%�%�%�þ�”�ë �”�1�ò�í �þ�Ú�í ��

सं�K�(�W�

दो��ती���� �T��टी�R�V�9�ÿ���9�„���I���9�I

�Yही���� �T���;�U�I��में���� �g�I�T���Y�R�A�M��

मुश्कि�U���Y�R�S��में���*�Z�ý�R�I���M���Z���T�M��

�S�Z���9हानी����या�R��ना�R��के���� �9���P�ïचे��की��है�ƒ

���� �9��दि�M���	�Yकी���Nसंदीदा���9मीज़���O�D��जाती��है

�� �T�� ����त्री�� �: रा�P�� हो�� जाती�� है�ƒ�� �V�Z�� चीज़ों�� को

फें�9ने��के���Pजा�S���	�øहें��ठी�9���9�Tना���Y�!�: �I�����Z�*�ƒ

�	�Yके��दादाजी���	से��सिलाई��सिखा ते��हैं�ƒ���V�Z���� �Nने

दो��तों�� के�� सा�J�� �R�T�ý�R�I�� मेले�� में�� जाता�� है�� �� �T

सा��कि�U��का��टा�S�T��ठी�9���9�Tना��सी�: ता��है�ƒ

���Z�T���R�T�ý�R�I��के���Y���J�����S���R���>�!�ã�������9�+���Y�R�A�M�(

�U�;�I�����Z�*�ƒ

सं�K�(�W�


�R�T�ý�R�I���9�Tना��पैसे���� �T��संसा�Lनों��की���P�>�I���Z�*

बेका�T��की���>�!�ã�����9�R���Z�+�I�!���Z��

�Nर्या�V�T�H��सु�T�1�\ �I���T�Z�I�����Z�*

�¦��

है�4�D���.�M�#�4

�	 ��स्टि�� �����,���#�B���2���J���� ���N�S�$�S���"���$�7���T�$�6 ���K

�Z�R�U�N�V�K�H�H�7����������

�Z�R�U�N�V�K�H�H�7��������

�Z�R�U�N�V�K�H�H�7����������

�Z�R�U�N�V�K�H�H�7��������

ना �6���J�8�ÿ�ÿ�1�K

�G�ÿ�� �� �$�7�� �S�<�7

भा�X���
���� �g�,�(�ã�!���ø�9�Z�í�K�!���F�P���	�N�U�ž�L�ù

�m�”�µ�µ�Ú�í �Ë���ò�í ���� �Nनी��ईमा�Mदारी�ü���Kयालु�����Vभा�V���� �T���Y�R�Aदारी��से
�Z�T��मुश्कि�U��को���� सा�M���Pना��देता��है�ƒ��फि�ÿ�R��में��हा���S�ü��रोमां�>���� �T
भा�V�M���õ�R�9���N�U���Q�T�N�#�T���Z���ƒ

�b�$���h�ÿ�I�S�"�$���� �ÿ�I�F�ÿ�7�b�$���h�ÿ�I�S�"�$���� �ÿ�I�F�ÿ�7�b�$���h�ÿ�I�S�"�$���� �ÿ�I�F�ÿ�7�������b�$���h�ÿ�I�S�"�$���� �ÿ�I�F�ÿ�7��
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���ëलो�T�‚�M�

कीटाणु��मा�T�I�����Z�*
लेकि�M��लंबे���Y�R�S���I�9��नु�9�Y���M�K�(�Z���T�Y���S�M���P�M�����Y�9�I�����Z�*
पानी��का�����V���K���� �T���;�g�L���: �T���P���9�T�I�����Z�*
गै�Y��रि�Y���V���: �I�T�M���9���Z�+�I�����Z�*
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�õ ���· लो�4�D�, ���� �•���<�2�×�3�B

��
🖨️ ���@�$�Iप्रिं �#�K�%���� �M�w�, �Œ�3�B���� �L�<�K���0�, �B�3�B���� �3�B�b ��

�2 ���� �. रे�: �, ���� �L�<�K���“�
 �b

��
�µ ���3�=��खो � ���· �3�Í���2�=�Æ�9�.�F�' �µ���=�L�b�b

🌬️ ���� ज़ो�, ���· �3�Í���0�K�=�(�4���=�L�b

⚛️���, �����(�� नी �� ���� �B���4�=�×�3���P���· �9�B���#�2���4�<�B�3�,

�� �����<��खो � ���<�K���· �3�B���0�*�6�K�� �B�b

�� ���_�9�´ �B�,a9´ B,वि�´ �B�,
��

विज्ञा�M��ने��चिकि�•सा��क्षे�3��में�����9��ऐतिहासि�9
�	�N�Uब्धि��हासि�U��की��है�ƒ����ज़रा���U��में��डॉ�ë�Dरों��ने
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